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GOSC SPECJALNY ZAWODOW
Mateusz Sawrymowicz

Mistrz Swiata na 1500 metrow
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ZAWODY PLYWACKIE

I Ogdlnopolskie Sztafetowe Zawody Plywackie Pod Patronatem Burmistrza
Miasta Mtawa Stawomira Kowalewskiego i Prezesa Warszawsko-
Mazowieckiego Okregowego Zwigzku Plywackiego Pawla Stominskiego”

KOMUNIKAT ORGANIZACYINY ZAWODOW

1. Cel imprezy sportowej:
e popularyzacja ptywania wsrod dzieci 1 mlodziezy
¢ integracja klubéw plywackich
e promocja miasta i ptywalni

2. Organizator:
e Klub Sportowy ,, MARLIN MLAWA”,
e Warszawsko-Mazowiecki Okregowy Zwigzek Ptywacki,
e Miejski Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Mlawie

3. Termin i miejsce zawodow:

15 maj 2021 rok,

Plywalnia w Mtawie przy ul. Kopernika 38

Dhugos¢ ptywalni 25 m , 6 torow, temperatura wody 27°C
Pomiar czasu elektroniczny
4. Uczestnictwo:
e W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy urodzeni w latach:
2012, 2011, 2010, 2009, 2008, 2007, 2006
e Posiadajacy aktualne badania lekarskie
5. Program zawodow:

Rozplywanie od godz. 9:00 do 9:50
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Odprawa techniczna w holu na I pietrze o godz. 9:30

Rozpoczecie zawodow o godz. 10:00

L.P. | Dziewczeta L.P. | Chlopcy
1. Sztafeta 4x25 dowolny — 2012 2. Sztafeta 4x25 dowolny — 2012
3. Sztafeta 4x50 dowolny — 4. Sztafeta 4x50 dowolny —
2011,2010,2009,2008,2007,2006 2011,2010,2009,2008,2007,2006
5. 25 grzbietowy — 2012 6. 25 grzbietowy — 2012
7. 25 dowolny - 2012 8. 25 dowolny - 2012
9. 50 grzbietowy — 10. | 50 grzbietowy —
2011,2010,2009,2008,2007,2006 2011,2010,2009,2008,2007,2006
11. | 50 dowolny — 12. | 50 dowolny —
2011,2010,2009,2008,2007,2006 2011,2010,2009,2008,2007,2006
13. | Sztafeta mix dowolna 4x25 -2012
(2 chtopcow, 2 dziewczynki)
14. | Sztafeta mix zmienna 4x25 — 2012
(2 chtopcow, 2 dziewczynki)
15. | Sztafeta mix 4x50 dowolna —
2011,2010,2009,2008,2007,2006
(2 chtopcow, 2 dziewczynki)
16. | Sztafeta mix 4x50 zmienna —
2011,2010,2009,2008,2007,2006
(2 chtopcow, 2 dziewczynki)
17. | 25 klastyczny - 2012 18. | 25 klasyczny - 2012
19. | 50 klasyczny — 20. | 50 klasyczny -
2011,2010,2009,2008,2007,2006 2011,2010,2009,2008,2007,2006
21. | 50 motylkowy — 22. | 50 motylkowy —
2011,2010,2009,2008,2007,2006 2011,2010,2009,2008,2007,2006
23. | Sztafeta mix 4x100 dowolna —

2011,2010,2009,2008,2007,2006
(2 chtopcow, 2 dziewczynki)
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24. | Sztafeta mix 4x100 zmienna —
2011,2010,2009,2008,2007,2006
(2 chtopcow, 2 dziewczynki)

25. | 100 zmienny — 26. | 100 zmienny —
2011,2010,2009,2008,2007,2006 2011,2010,2009,2008,2007,2006

6. Zgloszenia zawodow:

Zgloszenia do zawodow w systemie SEL do 11.05.2021 r. przez
osobe¢ uprawniong z ramienia klubu, po tym terminie nie ma
mozliwo$ci zmian, jedynie wykreslenie zgtoszonego zawodnika

Wykreslenia dokonujemy do dnia 12.05.2021 r do godz. 20.00 na
adres e-mail: zawody@wmozp.pl — po uplywie tego czasu zadne
zmiany nie bedg mozliwe, a oplaty beda pobierane od wszystkich

zgtoszonych zawodnikow

Jesli nie zaistniejg przeszkody niezalezne od organizatorow listy
startowe zostang opublikowane najp6zniej do 13.05.2021 do godz.
10.00 na stronie www.livetiming.pl

Wyniki zostang umieszczone za stronie Www.livetiming.pl i
WWW.wmzozp.pl

7. Zasady finansowania:

Koszty organizacyjne pokrywa organizator

Optata startowa wynosi 15 zt od indywidualnego startu i 50 zt od
sztafety

Platno$ci dokonujemy przelewem do 14.05.2021 roku na konto
Klubu Sportowego ,,MARLIN MEAWA” w Banku BGZ nr 81
1600 1462 1864 8319 7000 0001 wpisujac w tytule nazwe klubu 1
ilos¢ startow lub gotowka w biurze zawodow przed rozpoczegciem
zawodow.

Biuro bedzie czynny od godz. 9:00

o Telefon kontaktowy do organizatora : Tomasz Szczepanski
607 171 373
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8. Informacje techniczne:

Zawodnicy zostang rozstawieni seriami na czas na podstawie
czaséw wpisanych w zgloszeniu,

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami FINA 1
PZP,

Zawodnicy zobowigzani sg do uzywania strojow plywackich
zgodnie z obowigzujacymi przepisami,

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gléwny w
porozumieniu z organizatorem,

Kazdy zawodnik ma prawo startu w dowolnej ilosci konkurencji,
Kazdy klub moze wytypowac 2 sztafety.

Dekoracje beda si¢ odbywaly w trakcie trwania zawodow

W trakcie rozgrzewki tor nr 6 jest torem jednokierunkowym. Od
strony shupkéw startowych stuzy do startow, a z drugiej stronu
stuzy do nawrotéw. Prosimy treneréw o dopilnowanie dzieci w
trakcie rozgrzewki

Zawody beda rozgrywane bez udzialu publicznosci.

9. NAGRODY

Dla pierwszych trzech zawodnikow w kazdej konkurencji i
kategorii wiekowej zostang wrgczone: medale i dyplomy.

Dla najlepszego zawodnika i zawodniczki zawodow za dwa
najlepsze starty (wg punktacji FINA): puchar ufundowany przez
Prezesa WMOZP Pawta Stominskiego

Dla trenera zwycigskiej sztafety: medal.

Wsrod wszystkich sztafet zostang rozlosowane ptetwy marki

-

FINIS EDGE

dla trzech sztafet, wreczone przez goscia specjalnego Mateusza
Sawrymowicza,
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o Wsrdd wszystkich uczestnikéw zawodow zostanie rozlosowane 10 par
ptetw marki FINIS.

e Dla najlepszej druzyny (punktowanych bedzie pierwszych 12 miejsc
od 1 do 12 w / g klucza: 15,13,11,9,8,7,6,5,4,3,2,1, w kazdej
konkurencji) : puchar ufundowany przez Prezesa WMOZP Pawla
Stominskiego.

10.  Sprawy organizacyjne oraz ZASADY  SANITARNO-
EPIDEMIOLOGICZNE

W zwigzku z COVID-19 i wytycznymi MZ i SANEPID organizator
wprowadza nastepujace zasady:

e W zawodach moga uczestniczy¢ tylko kluby, ktére spetniajg wymogi
PZP.

e Opiekunowie musza posiada¢ wszystkie wymagane zatgczniki (zat.nr
1-COVID-19 Os$wiadczenie Przedstawiciela Klubu i1 zal. Nr 2-
COVID-19 Oswiadczenie zawodnika/opiekuna prawnego), ktore
nalezy ztozy¢ w biurze zawodow przed rozpoczeciem zawodow.

e Pomiar temperatury moze odbywaé si¢ przed wejsciem na obiekt.
Organizator zawodow podejmie taka decyzje w dniu zawodow biorac
pod uwage biezaca sytuacje epidemiologiczng.

e W przypadku gdy przekroczony zostanie prog temperatury 38 stopni
Celsjusza pomiar zostanie powtorzony dwukrotnie. Osoba z
podwyzszong temperaturg nie zostanie wpuszczona na obiekt.

e Przebywanie rodzicoéw/opiekunow prawnych oraz publiczno$ci na
terenie obiektu jest zabronione. Grupa zgtoszona przez Klub wchodzi
z trenerem , ewentualnie opiekunem grupy.

e Do dnia 12.05.2021 kluby proszone sg o przestanie na e-mail
biuro@tomarsc.pl zestawienia z wykazem upowaznionych opiekunéw.
W grupach do 5 oséb 1 opiekun, od 5 do 15 o0so6b 2 opiekundw,
powyzej 15 0séb — 3 opiekunow z klubu.

e Wszystkie osoby przebywajace na obiekcie muszg mie¢ zakryte usta
oraz nos. Nie dotyczy to zawodnikow, ktérzy w danej chwili biorg
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udziat w swoich konkurencjach lub sa w trakcie rozgrzewki oraz
sekretarza zawodow dla plynnos$ci ich komunikacji w czasie trwania
konkurencji

Trybuna bedzie otwarta, ale bedzie dostepna jedynie dla zawodnikéw i
trenerdéw startujgcych w zawodach

Na terenie obiektu obowigzuje zachowanie dystansu 1,5 metra — za
dyscypling 1 bezpieczenstwo zawodnikdw, za przestrzeganie obostrzen
przez zawodnikdéw odpowiedzialni sg trenerzy/opiekunowie ekip.

Na niecce ptywalni oraz na obiekcie zostang wydzielone przestrzenie
dla klubow, z zachowaniem 1,5m miedzy klubami. Zawodnicy
poszczegolnych ekip beda siedzieli grupami.

Przed wejsciem na obiekt kazda osoba zobowigzana jest do
dezynfekcji rak korzystajac z udostepnionych $srodkow. Pojemniki z
plynem dezynfekujacym beda rozmieszczane takze: w szatniach, w
pomieszczeniach technicznych obstugi zawodow.

Szatnie oraz szafki dla zawodnikéw oraz innych osob (np. sedziow)
beda dezynfekowane po kazdym bloku zawodow

Toalety 1 natryski beda dezynfekowane po kazdym bloku zawodow.
W czasie konkurencji stoliki biura zawoddéw, miejsca sedziowskie oraz
miejsca przebywania trenerow w celu obserwacji startu zawodnikow
oznaczone zostang za pomocg tasm lub innego znacznika, w celu
zachowania min 1,5 m odleglosci od innych osoéb (zawodnikow,
sedziow, trenerow, itp.)

W czasie rozgrywania zawodoéw na ptycie ptywalni poza obstuga
techniczng 1 wyznaczonymi s¢dziami oraz startujgcymi zawodnikami
nie moga przebywaé osoby trzecie. Wszystkie pozostate osoby
(cztonkowie ekip) pozostaja w swoich wyznaczonych strefach.

Po zakonczeniu kazdego bloku osoby nie startujace w kolejnym bloku
muszg opusci¢ teren ptywalni.

W zwigzku z RODO udziat (zgloszenie do zawodow) jest
jednoznaczne z wyrazeniem zgody na udostgpnianie danych
osobowych (listy startowe, wyniki, dekoracje, itp.) oraz wyrazeniem
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zgody na publikacje wizerunku w celach reklamowych i
promocyjnych organizatora.

e Ze wzgledu na COVID-19 organizator zastrzega sobie prawo zmiany
harmonogramu startéw, godziny rozpoczgcia poszczegolnych blokow,
wprowadzania dodatkowego bloku oraz ograniczenia zawodnikow w
danym bloku w zalezno$ci od okoliczno$ci oraz ilosci zgloszonych
zawodnikow do poszczegdlnych konkurencji. W  przypadku
ograniczenia 1ilosci zawodnikéw decydowaé¢ bedzie kolejnosé
zgloszen.

e Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy w zwigzku z
niezaleznymi od niego sytuacjami a w szczego6lnosci w zwigzku
COVID-19.

UWAGA: TRANSMISJA LIVE ZAWODOW W INTERNECIE — link zostanie
umieszczony na stronie : https:/livetiming.pl

Podczas zawodow na terenie pltywalni bedzie stoisko przedstawiciela firmy
TYR i FINIS z akcesoriami ptywackimi.

Wszystkie biezace informacje mozna $ledzi¢ na naszej stronie:

https://www.facebook.com/Klub-Sportowy-Marlin-M%C5%82awa-
100755938680533/?ref=page internal

Istnieje mozliwos¢ rezerwacji miejsc noclegowych i positkow:
Hotel OLIMIJKA w Mtawie, ul. Kopernika 38, Tel.23 654 39 42, 659 275 031
Restauracja FALA SMAKU w Mtawie, ul. Kopernika 38 tel. 600 266 197
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