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Klub Plywacki PLETWAL MEAWA
Mtawa ul. Kopernika 38
tel. 502393961, e-mail: pletwal@mlawa.pl

1.

2.

3.

| Otwarte Mistrzostwa Miawy w Ptywaniu
0 Puchar Prezesa GM GRANIT

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY ZAWODOW

CEL
popularyzacja ptywania &0d dzieci i mtodziey
zawody kontrolne przed Mistrzostwami Polski
promocja miasta i ptywalni
integracja klubow ptywackich

ORGANIZATOR

Klub Ptywacki Ptetwal Mtawa
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Miawie

TERMIN | MIEJSCE - 8 maja 2010

Ptywalnia Mfawa ul. Kopernika 38

4.

llos¢ torow - 6
Gkbokas¢ — 180-160 cm
Pomiar czasu — elektroniczny

UCZESTNICTWO

W zawodach maguczestniczy zawodnicy posiadagy:

wazne badania lekarskie

urodzeni w latach: 1993,1994,1995,1996,1997,199%,P900,2001 i mtodsi
medale i dyplomy: kategoria 93-96, 97, 98, 99, D0 ,dtodsi, a w sztafetach 93-96
(po jednej osobie z rocznika), 97 i mtodsi (po jejdmsobie z rocznika)

ilos¢ zawodnikow z jednego klubu — max. do 20 os6b

ilos¢ miejsc ograniczona, decyduje kolejdagtoszé

5. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

Zgtoszenia do zawoddéw prosimy przekazywdrog elektroniczia na adres
steplo.plywanie @wp.plw Entry Edytorze.

W nieprzekraczalnym terminigo dnia 03.05.2010r
Zaproszenia w formacie LXF
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Klub Plywacki PLETWAL MLAWA

Mtawa ul. Kopernika 38

tel. 502393961, e-mail: pletwal@mlawa.pl

6. PROGRAM ZAWODOW :

| BLOK
DYSTANS STYL ROCZNIKI
50 metrow Dowolnym 1993-
dziewczat i chtopcow 1996,1997,1998,1999,2000,2001
i miodsi
100 metrow Motylkowym 1993-1996,1997,1998
dziewczat i chtopcow
50 metréow Grzbietowym 1993-
dziewczat i chtopcow 1996,1997,1998,1999,2000,2001
i miodsi
100 metréw Klasycznym 1993-
dziewczat i chtopcow 1996,1997,1998,1999,2000,2001
i miodsi
200 metréow Grzbietowym 1993-1996,1997,1998
dziewczat i chtopcow
4 x 50 metrow Dowolnym 1993 — 1996, 1997 i mtodsi
dziewczat i chtopcow
Il BLOK
DYSTANS STYL ROCZNIKI
50 metrow Klasycznym 1993-
dziewczat i chtopcow 1996,1997,1998,1999,2000,2001
i miodsi
100 metréw Dowolnym 1993-
dziewczat i chtopcow 1996,1997,1998,1999,2000,2001
i mtodsi
50 metréow Motylkowym 1993-
dziewczat i chtopcow 1996,1997,1998,1999,2000,2001
i miodsi
100 metréw Grzbietowym 1993-
dziewczat i chtopcow 1996,1997,1998,1999,2000,2001
i mtodsi
200 metréw Klasycznym 1993-1996,1997,1998
dziewczat i chtopcow
4 x 50 metrow Zmiennym 1993 — 1996, 1997 i miodsi
dziewcat i chtopcow




Klub Plywacki PLETWAL MEAWA
Mtawa ul. Kopernika 38
tel. 502393961, e-mail: pletwal@mlawa.pl

7. PRZEPISY TECHNICZNO-ORGANIZACYJNE.

- zawody zostanprzeprowadzone seriami na czas

- zawodnicy zostanrozstawieni na podstawie czaséw wpisanych w zgluisz
- kazdy zawodnik ma prawo do startu 2 razy w kadym bloku + sztafeta

- dla pierwszych trzech zawodnikow w Zkej konkurencji zostanwreczone medale i
dyplomy a za miejsca 4-6 dyplomy

- dla najlepszych zawodnikOw zosgarwreczone statuetki oraz nagrody rzeczowe
(punktacja Rudolpha)
- trzy najlepsze kluby oraz trenerzy otrzygnajichary i nagrody rzeczowe

- dekoracje bda przeprowadzone w przerwachgtizy startami

- lista startowa &dzie zamieszczona na 3 dni przed zawodami na stroriernetowej PZP
| WMOZP

- odprawa techniczna w dniu zawodow o godz. 9.30atiak®nferencyjnej (I pitro)

- zawody zostan przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP, w sptawae obgtych
regulaminem decydujegBzia Gtowny w porozumieniu z organizatorem.

- w przypadku matej liczby uczestnikow organizatostzzega sobie prawo zmiany godziny
startow w Il bloku.

- w zwiazku z przygotowywaniem koszulki pagthowej z w/w zawodow prosimy kluby o
przestanie swojego logo klubowego celem umieszezego na koszulce na adres
mig_24@wp.pldo 28-04-2010

- I BLOK - GODZ. 10.00 ( Rozgrzewka 9.00- 9.45)
- 1IIBLOK GODZ.15.00 (Rozgrzewka 14.15 — 14.45)

8. KOSZTY UCZESTNICTWA.
- koszty organizacji zawodow pokrywa organizator
- koszty uczestnictwa pokrywsgkluby

- optata startowa wynosi 25 zt za A&kego zawodnika w dniu zawodéw w Sali
konferencyjnej na ptywalni

9. PROTOKOL KO NCOWY.
Listy startowe i wyniki lgda wywieszane na tablicy | gfro na korytarzu i na niecce ptywalni
W miejscu przygotowania zawodnikow do startu.

10. SPRAWY ORGANIZACYJNE.

Noclegi

- Hotel Miawa koszt 70 zt z catlodziennym wiywieniem rezerwacje pod numerem 023-
6543942 fax 023-655-12-52(sto metréw od basenu)

- Bursa Szkolna koszt 20 zt bez wywienia 023- 654-30-12( 1km od basenu)



Klub Plywacki PLETWAL MEAWA
Mtawa ul. Kopernika 38
tel. 502393961, e-mail: pletwal@mlawa.pl

- Istnieje maliwos$¢ wykupienia obiadu w Hotelu Mtawa 50m od ptywalKioszt positku
wynosi okoto 18 zt. Zaméwienia praskierowa do recepcji hotelu pod numer telefonu
(023) 654-39-42 lub (023) 695551252

- Numer organizatora 662055899 Michat Chlastosz

ORGANIZATOR



