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MKS ,,PIASECZNO”
05 - 500 Piaseczno
ul. Geodetéw 176

REGULAMIN
DRUZYNOWYCH ZAWODOW PLYWACKICH

O PUCHAR PREZESA POLSKIEGO KOMITETU OLIMPISKIEGO
Edycja 2012 r

1. Organizator
Mtodziezowy Klub Sportowy ,MKS PIASECZNO” w Piasecznie, ul. Geodetéw 176

2. Miejsce i termin
Zawody bedg rozegrane w dniach 26i 27 maja 2012 r. o godz. 10.00

/ rozgrzewka godz. 9.00 / na 25 m. ptywalni
Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji w Piasecznie
ul. Gen. Wtadystawa Sikorskiego 20

3. Uczestnictwo
W zawodach mogg uczestniczy¢ reprezentacje klubow, zarejestrowanych w Polskim
Zwigzku Ptywackim, a takze ekipy zagraniczne, ztozone z mtodziezy urodzonej w roku
1996 i latach pdzniejszych.

4. Program zawodéw
| dzier Il dzien

1. 200 m st. dowolnym dziewczat 1. 200 m st. dowolnym chtopcéw
2. 100 m st. dowolnym chtopcéw 2. 100 m st. dowolnym dziewczat
3. 100 m st. klasycznym dziewczat 3. 100 m st. klasycznym chtopcéw
4. 50 m st. klasycznym chtopcow 4. 50 m st. klasycznym dziewczat
5. 50 m st. grzbietowym dziewczat 5. 50 m st. grzbietowym chtopcéw
6. 100 m st. grzbietowym chtopcéw 6. 100 m s. grzbietowym dziewczat
7. 100 m st. motylkowym dziewczat 7. 100 m st. motylkowym chtopcéw
8. 50 m st. motylkowym chfopcow 8. 50 m st. motylkowym dziewczat
9. 200 m st. zmiennym dziewczat 9. 200 m st. zmiennym chtopcéw
10. 100 m st. zmiennym chtopcow 10. 100 m st. zmiennym dziewczat
11. 50 m st. dowolnym dziewczat 11. 50 m st. dowolnym chtopcow
12. Sztafeta 4x50 m st. dowolnym 12. Sztafeta 4x50 m st. dowolnym
chtopcéw dziewczat
13. Sztafeta 4x100 m st. zmiennym 13. Sztafeta 4x100 m st. zmiennym

dziewczat chtopcéw



5. Przepisy techniczne

1.
2.

Druzyna liczy maksymalnie 16 oséb (8 chtopcow i 8 dziewczat).
Kazdy uczestnik ma prawo do trzech startéw kazdego dnia zawoddw, tgcznie ze
sztafetami.

Druzyna moze wystawié po dwie osoby do kazdej konkurencji indywidualneji po

jednym zespole do kazdej sztafety.

Druzyna moze wystawic niepetng reprezentacje.

Zawody beda rozgrywane seriami na czas, serie zostang ustawione w/g czasow

podanych w zgtoszeniu.

Zawodnicy zgtoszeni po 20.05.2012 lub bez podanego czasu startowac bedg w

ostatnich seriach.

6. Punktacija
Punktacja prowadzona bedzie za szes¢ miejsc w kazdej konkurencji indywidualnej

wedtug klucza: 8,6,4,3,2,1.-

sztafety x 2.

O ostatecznej kolejnosci decyduje suma zdobytych przez druzyne punktow .

7. Nagrody indywidualne

Medale za trzy pierwsze miejsca w kazdej konkurencji.

Dyplomy za sze$¢ pierwszych miejsc indywidualnie i w sztafetach.

Trofea sportowe lub nagrody rzeczowe.

Nagrody specjalne za najlepszy wynik wsrdd dziewczat i chtopcdw, w/g tabeli
punktacyjnej PZP, w kazdym roczniku

8. Nagrody zespotowe

Zwycieska druzyna otrzymuje nagrode gtéwng - PUCHAR ufundowany przez
Prezesa Polskiego Komitetu Olimpijskiego

Drugi i trzeci zespdt otrzymuje trofea sportowe ufundowane przez

MKS ,,PIASECZNO”

9. Zgtoszenia
Zgtoszenie nalezy nadsytaé drogg elektroniczng w ,Entry Edytor” na adres:

maciek.chotkowski@gmail.com do dnia 20 maja 2012 r.; ewentualne zmiany do

24.05.2012r. Po tym terminie organizator moze nie przyjgé¢ zmian w zgtoszeniach.

Zaproszenie w formacie LFX do pobrania na stronach:
www.wmozp.pl i http://mkspiaseczno.pl/

10. Zasady Finansowania:

Koszty organizacyjne pokrywa organizator.
Koszty udziatu pokrywajg uczestniczgce zespoty.

Obowigzuje optata startowa w wysokosci 400 zt /czterysta ztotych/ lub 100 Euro
/sto euro/ od jednej druzyny.


mailto:maciek.chotkowski@gmail.com
http://www.wmozp.pl/

Whtaty startowego nalezy dokona¢ do dnia 23.05.2012 r. na konto klubu w:
Millenium Bank 10 1160 2202 0000 0002 0050 5929
lub u organizatora, najpdzniej w dniu zawoddw, do godz. 9.00

ZWRACAMY SIE Z UPRZEJMA PROSBA O WSTEPNE ZGLOSZENIE CHECI UDZIAtU W ZAWODACH W
TERMINIE DO DNIA 30 KWIETNIA 2012 R.

Liczba startujgcych jest ograniczona!

10. Informacje dodatkowe:

e Organizator zabezpiecza odbidr ekip z lotniska Warszawa Okecie i powrét na to
lotnisko.

¢ Mozliwos¢ zakwaterowania:
Hotel De Silva, Piaseczno, ul. Putawska, cena specjalna dla ekip 200 zt za pokdj 2-
osobowy ze $niadaniem dla 2 oséb, 230 zt za pokdj 3-osobowy ze sSniadaniem dla 3
0s6b - www.desilva.pl

e Na zyczenie, organizator zapewni pozostate positki. Ceny positkéw od 20 do 40 zt (5
do 10 Euro).

e Po pierwszym dniu zawodow, 26.05.2012 r., wszyscy uczestnicy
zaproszeni sq na wspélng zabawe / spotkanie przy ognisku.

® \W sprawach nieujetych w regulaminie decyduje organizator.

Wszelkie pytania mozna kierowac do:

- Wojciech Kossowski — Wojciech.kossowski@wp.pl - Przewodniczgcy Komitetu
Organizacyjnego

- Gabriel Turczynski — g.turczynski@wp.pl — Kierownik Zawoddéw, Trener Koordynator

JJ. & W.K.

Organizator
Sekcja Ptywacka MKS ,,PIASECZNO”
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