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MKS „PIASECZNO”  
05 – 500 Piaseczno 
ul. Geodetów 176          

          
 

R E G U L A M I N 
DRUŻYNOWYCH  ZAWODÓW  PŁYWACKICH 

O PUCHAR PREZESA  POLSKIEGO  KOMITETU  OLIMPIJSKIEGO 

Edycja 2012 r 

 

 
 
1. Organizator 

Młodzieżowy Klub Sportowy „MKS PIASECZNO” w Piasecznie, ul. Geodetów 176 
 

2. Miejsce i termin 
Zawody będą rozegrane w dniach  26 i 27 maja 2012 r. o godz. 10.00   
/ rozgrzewka godz. 9.00 /  na 25 m. pływalni  
Gminnego Ośrodka Sportu i Rekreacji w  Piasecznie 
ul. Gen. Władysława Sikorskiego 20 
 

3. Uczestnictwo 
W zawodach mogą uczestniczyd reprezentacje klubów, zarejestrowanych w Polskim 
Związku Pływackim, a także ekipy zagraniczne, złożone z młodzieży urodzonej w roku 
1996 i latach późniejszych. 
 

4. Program zawodów    
I dzieo 

1. 200  m st. dowolnym  dziewcząt 
2. 100  m st. dowolnym  chłopców 
3. 100  m st. klasycznym dziewcząt 
4. 50  m st. klasycznym chłopców 
5. 50  m st. grzbietowym dziewcząt 
6. 100  m st. grzbietowym chłopców 
7. 100  m st. motylkowym dziewcząt 
8. 50 m st. motylkowym chłopców 
9. 200  m st. zmiennym dziewcząt 
10. 100  m st. zmiennym chłopców 
11. 50 m  st. dowolnym dziewcząt 
12. Sztafeta 4x50 m st. dowolnym 

chłopców 
13. Sztafeta 4x100 m st. zmiennym 

dziewcząt 
 

II dzieo  
1. 200 m st.   dowolnym  chłopców 
2. 100 m st.  dowolnym dziewcząt 
3. 100 m st.  klasycznym chłopców 
4. 50 m st. klasycznym dziewcząt 
5. 50 m st. grzbietowym chłopców 
6. 100 m s. grzbietowym dziewcząt 
7. 100 m st. motylkowym chłopców 
8. 50 m st. motylkowym dziewcząt 
9. 200 m st. zmiennym chłopców 
10. 100 m st. zmiennym dziewcząt 
11. 50 m st. dowolnym chłopców 
12. Sztafeta 4x50 m st. dowolnym 

dziewcząt 
13. Sztafeta 4x100 m st. zmiennym 

chłopców 
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5. Przepisy techniczne 

1. Drużyna liczy maksymalnie 16 osób (8 chłopców i 8 dziewcząt). 
2. Każdy uczestnik ma prawo do  trzech startów  każdego dnia zawodów, łącznie ze 

sztafetami. 
3. Drużyna może wystawid po dwie osoby do każdej konkurencji indywidualnej i po 

jednym zespole do każdej sztafety. 
4. Drużyna może wystawid niepełną reprezentację. 
5. Zawody będą rozgrywane seriami na czas, serie zostaną ustawione w/g czasów 

podanych w zgłoszeniu. 
6. Zawodnicy zgłoszeni po 20.05.2012 lub bez podanego czasu startowad będą w 

ostatnich seriach. 
 
6. Punktacja 

Punktacja prowadzona będzie za sześd miejsc w każdej konkurencji indywidualnej  
według klucza:      8, 6 , 4 , 3 , 2 , 1. – 

        sztafety  x  2. 
     O ostatecznej kolejności decyduje suma zdobytych przez drużynę punktów .  
 
7. Nagrody indywidualne 

 Medale za trzy pierwsze miejsca w każdej konkurencji. 

 Dyplomy za sześd pierwszych miejsc indywidualnie i w sztafetach. 

 Trofea sportowe lub nagrody rzeczowe.  

 Nagrody specjalne za najlepszy  wynik wśród dziewcząt i chłopców,  w/g tabeli  
punktacyjnej  PZP,  w  każdym roczniku 
 

8. Nagrody zespołowe 

 Zwycięska  drużyna otrzymuje nagrodę główną  -  PUCHAR   ufundowany przez 
Prezesa Polskiego  Komitetu Olimpijskiego   

 Drugi i trzeci zespół otrzymuje trofea sportowe ufundowane przez  
MKS „PIASECZNO” 

 
9. Zgłoszenia 

Zgłoszenie należy nadsyład drogą elektroniczną w „Entry Edytor” na adres:   

maciek.chotkowski@gmail.com   do dnia 20 maja 2012 r.; ewentualne zmiany do 

24.05.2012r. Po tym terminie organizator może nie przyjąd zmian w zgłoszeniach. 
 

Zaproszenie w formacie LFX do pobrania na stronach: 
www.wmozp.pl   i   http://mkspiaseczno.pl/ 

 

 
10. Zasady Finansowania: 
   Koszty organizacyjne pokrywa organizator. 
   Koszty udziału pokrywają uczestniczące zespoły. 

 
Obowiązuje opłata startowa w wysokości  400 zł  /czterysta złotych/ lub 100 Euro  
/sto euro/ od jednej drużyny. 

            

mailto:maciek.chotkowski@gmail.com
http://www.wmozp.pl/
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Wpłaty startowego należy dokonad do dnia 23.05.2012 r. na konto klubu w: 

Millenium Bank 10 1160 2202 0000 0002 0050 5929  

lub u organizatora, najpóźniej w dniu zawodów, do godz. 9.00  
 
              
ZWRACAMY  SIĘ  Z  UPRZEJMĄ  PROŚBĄ  O  WSTĘPNE  ZGŁOSZENIE  CHĘCI  UDZIAŁU  W ZAWODACH  W  
TERMINIE  DO  DNIA  30  KWIETNIA  2012  R.  

Liczba startujących jest ograniczona! 
 
 

10. Informacje dodatkowe: 

 Organizator zabezpiecza odbiór ekip z lotniska Warszawa Okęcie i powrót na to 
lotnisko. 

  Możliwośd zakwaterowania: 
Hotel De Silva, Piaseczno, ul. Puławska, cena specjalna dla ekip 200 zł za pokój 2-
osobowy ze śniadaniem dla 2 osób, 230 zł za pokój 3-osobowy ze śniadaniem dla 3 
osób - www.desilva.pl 

 Na życzenie, organizator zapewni pozostałe posiłki. Ceny posiłków od 20 do 40 zł (5 
do 10 Euro). 

 Po pierwszym dniu zawodów, 26.05.2012 r., wszyscy uczestnicy 
zaproszeni są na wspólną zabawę / spotkanie przy ognisku. 

 W sprawach nieujętych w regulaminie decyduje organizator. 
 
Wszelkie pytania można kierowad do: 
- Wojciech Kossowski – Wojciech.kossowski@wp.pl - Przewodniczący Komitetu 
Organizacyjnego 
- Gabriel Turczyoski – g.turczynski@wp.pl – Kierownik Zawodów, Trener Koordynator 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
J.J. & W.K.                 

 
 

Organizator 
          Sekcja Pływacka MKS „PIASECZNO” 
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