KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

Otwarte Mistrzostwa Ostroleki w Ratownictwie Wodnym
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REGULAMIN ORGANIZACYINY
I. Patronat honorowy:
Prezydent Miasta Ostroteki Janusz Kotowski

II. Patronat medialny:
Media lokalne.
III. Organizator:
Ostroteckie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Ostrotece
przy wspotpracy: z Parkiem Wodnym ,Aquarium” w Ostrotece.

IV. Cel zawodow:

- Doskonalenie umiejetnosci z zakresu ratownictwa wodnego pozwalajacych
organizowac¢ pomoc i ratowac zycie i zdrowie osdb na akwenach wodnych.

- Przygotowanie do realizacji misji WOPR - dziatania na rzecz zmniejszania liczby oséb
tongcych w polskich wodach.

- Promowanie zasad bezpiecznego ptywania, kapania sie i uprawiania sportow
wodnych.

— Popularyzacja ratownictwa wodnego i pierwszej pomocy.

— Umozliwienie ratownikom rywalizacji i przygotowanie sie do startu w krajowych i
miedzynarodowych zawodach rangi mistrzowskiej

V. Data i miejsce zawodéw:_ 11 Maja(sobota) - 2013r.
Park Wodny ,,Aquarium” ul. Wincentego Witosa 3, 07 — 410 Ostroteka

Godz. 8:30 - akredytacja

Godz. 9:00 - rozgrzewka

Godz. 9:45 - uroczyste otwarcie Mistrzostw Ostroteki
Godz.10:00 - zawody

VI. W zawodach uczestnicza zawodniczki i zawodnicy w nastepujacych kat:

» Kat. MLODZIK 12-13 lat
» Kat. JUNIOR MLODSZY 14-15 lat
» Kat. JUNIOR 16-18 lat

VII. Konkurencje:

. 25 m holowanie manekina (kat. Mtodzik dziewczeta/chtopcy)

. 50 m holowanie manekina (kat. Junior mtodszy, dziewczeta/chtopcy)

. 50 m holowanie manekina (kat. Junior, dziewczeta/chtopcy)

. 50 m ratowanie manekina w ptetwach(kat. Miodzik, dziewczeta/chtopcy)

. 50 m ratowanie manekina w ptetwach(kat. Junior mtodszy, dziewczeta/chtopcy)
. 100 m ratownik (kat. Junior dziewczeta/chtopcy)

. Wyscig Australijski (dziewczeta/chtopcy)
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Przed rozpoczeciem zawodnicy zobowigzani sg dostarczy¢ wazne legitymacje WOPR do
biura zawodéw. Zgody rodzicow i oswiadczenia potwierdzajace dobry stan zdrowia.

VII. Nagrody :
» Za trzy pierwsze miejsca zawodniczki i zawodnicy otrzymajg medale i dyplomy.
> Puchary za 3 pierwsze miejsca w klasyfikacji tagcznej dziewczat i chtopcow.



» Punktowane bedzie 6 pierwszych miejsc w kazdej konkurencji w/g klucza:
» I miejsce -7 pkt. ; II miejsce -5 pkt.; III miejsce-4 pkt. ; IV miejsce-3 pkt. ;
V miejsce-2 pkt. ; VI miejsce-1 pkt. ;

VIII. Dodatkowe informacje
e Pomiar czasu reczny lub elektroniczny ;
e Basen 25 m, 8 torow; zawody rozgrywane bedg na 6 torach.
e Zawody rozgrywane sg zgodnie z regulaminem
e Manekiny, pasy ratownicze oraz liny zabezpieczajg organizatorzy, ptetwy w
zakresie wtasnym

IX. Zgloszenie
Termin zgtoszen do 3 maja 2013 r. na adres: zawody@wmozp.pl

X. Kontakt:

Jakub Janczewski tel. 790-290-603;

Marcin Wroéblewski tel. 530-993-771;

Dariusz Lis tel. 793-501-833;

e-mail: ostroleckiewopr@o2.pl/www.wopr.ostroleka.pl
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