REGULAMIN IV GRAND PRIX MINSKA MAZOWIECKIEGO
W PLYWANIU sezon 2013/2014 FINAL
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TERMINY | MIEJSCE ZAWODOW

Niedziela 15.06.2014

Rozgrzewka: 10.00 — 10.30, zawody: 10.45 — 15.30

Ptywalnia: AQUAPARK, ul. Wyszynskiego 56, 05-300 Mirisk Mazowiecki

Dtugosé ptywalni: 25 metrow, 6 toréw, szer. toréow 2,5 m, temperatura wody: 27 st. C. Pomiar czasu: reczny

ORGANIZATOR

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Minsku Mazowieckim

Klub Sportowy ,,Barakuda” Minsk Mazowiecki

Kontakt do organizatora przez: Tomasz Radominski, tel. kom. 603701960, e-mail: tomkap74@02.pl

UCZESTNICTWO

W zawodach majg prawo startu zawodnicy urodzeni w latach 1998 — 2006 zgtoszeni przez Klub

lub indywidualnie.

Dopuszcza sie mozliwos$é startu zawodnikdéw starszych poza konkurencja.

Za stan zdrowia zawodnikdw odpowiadajg zgtaszajace kluby (zawodnicy posiadajg aktualne badania
lekarskie) lub w przypadku zgtoszen indywidualnych, opiekunowie prawni przed startem podpisujg
oswiadczenie o starcie dziecka w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢é.

Organizator zastrzega sobie wczesniejsze zamkniecie listy zgtoszen. Limit zgtoszern wynosi 200 zawodniczek
i zawodnikow.

O starcie w zawodach decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

Nalezy przestac w formie elektronicznej w obowigzujgcym programie

do wypetniania zgtoszen do zawodow tj. entry edytor (kluby) lub edytorze tekstowym tj. Word (zgtoszenia
indywidualne). Zgtoszenia wysytamy do 13.06.2014 na adres e-mail: tomkap74@02.pl

Zaproszenie dla klubow w entry edytorze oraz wzér zgtoszenia indywidualnego dostepne beda na stronie
www.mosir.org.pl kazdorazowo na trzy tygodnie przed kazdg runda

PROGRAM ZAWODOW

DYSTANS STYL KATEGORIA
200 metréw dowolny dziewczat i chtopcow 1
25 metrow dowolny dziewczat i chtopcow I

50 metréw dowolny dziewczat i chtopcow 1,
100 metréw dowolny dziewczat i chtopcow 1,
25 metréw klasyczny dziewczat i chtopcédw |

50 metréw klasyczny dziewczat i chtopcow 1,
25 metréw grzbietowy dziewczat i chtopcéw |

50 metréw grzbietowy dziewczat i chtopcéw 1, 1
50 metréw motylkowy dziewczat i chtopcow 1, 1
100 metréw zmienny dziewczat i chtopcow 1,

6 x 50 metrow dowolny dziewczat i chtopcow 1=


mailto:tomkap74@o2.pl
http://www.mosir.org.pl/

KATEGORIE
KATEGORIA  ROCZNIKI
| 2004-2006
I 2001-2003
I 1998-2000

PRZEPISY TECHNICZNE
Zawody przeprowadzane sg seriami na czas.

Kazdy zawodnik ma prawo startu w dwdéch konkurencjach indywidualnych i w sztafecie.

Kazdy Klub moze wystawic¢ po jednej sztafecie w kazdej kategorii.
Sztafeta musi sktadac sie z dwdch zawodnikéw kategorii I, dwdch z kategorii Il i dwdch z kategorii lil.
Podczas zawoddw obowigzujg przepisy FINA i PZP.

Przypominamy, e Decyzjg Zarzadu PZP z dnia 27 listopada 2009 we wszystkich zawodach organizowanych
na terenie kraju po 31 grudnia 2009, zawodniczki i zawodnikéw 13-letnich i mtodszych obowigzujg kostiumy

tekstylne, bez rekawow, nogawek, zamkow btyskawicznych ani innych zapie¢.

Slipy: wysokosé boczna musi by¢ mniejsza niz wysokos¢ mierzona posrodku.

Kostiumy: wysokos$é boczna od dotu do korica ramigczka musi by¢ mniejsza niz wymiar od Srodka kostiumu

na dole do korica ramigczka. Plecy mogg by¢ zakryte lub odkryte — kostium nie moze zakrywac szyi.

10.

NAGRODY

Dekoracja w klasyfikacji generalnej zostanie przeprowadzona po zakoriczeniu rundy finatowej, wyniki z rundy
finatowe] nie bedg wliczane do klasyfikacji generalnej.

Lista oséb nagrodzonych zostanie opublikowana po 25 maja 2014r.

W KAZDEJ RUNDZIE:

Puchar dla najlepszej zawodniczki i zawodnika w kazdej kategorii wedtug punktacji FINA.

Dyplomy za miejsca 1-6 w kazdej kategorii i na kazdym dystansie.

FINAL:

Puchary i medale za 3 pierwsze miejsca oraz dyplomy za 6 pierwszych miejsc w kazdej kategorii i na kazdym
dystansie w klasyfikacji generalnej zawoddw wyliczonej na podstawie punktow FINA uzyskanych
we wszystkich rundach zasadniczych.

Puchary i dyplomy dla 3 najlepszych sztafet w kazdej kategorii w klasyfikacji generalnej zawoddéw wyliczonej
na podstawie punktow FINA uzyskanych we wszystkich rundach zasadniczych.

ZASADY FINASOWANIA
Koszty organizacyjne zawodow pokrywa organizator

Koszty uczestnictwa ponosza kluby lub zawodnicy — optata startowa wynosi 15 PLN od kazdego zgtoszonego
zawodnika pobierana w dniu startu w biurze zawodow.

POSTANOWIENIA KONCOWE
Skreslenia zgtoszonych zawodnikéw mozna dokona¢ do dnia 14.06.2014 do godziny 16.00. Po tym terminie

optaty startowe bedg pobierane.
W przypadku matej ilosci zgtoszen organizator zastrzega sobie mozliwos¢ organizacji zawoddéw
na 3 torach basenu sportowego, bez wytaczenia obiektu dla klientéw indywidualnych.



