
 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 
WOM 2014 

w pływaniu synchronicznym 
 

Warszawsko Mazowiecki Okręgowy Związek Pływania oraz UKS Mazowia-Synchro uprzejmie  
zapraszają na  Warszawska Olimpiadę Młodzieży w pływaniu synchronicznym 

 

Termin: 25-26 październik  2014r. 

Miejsce: Kryta Pływalnia OSiR Dzielnicy Ochota m.st Warszawy  
ul. Rokosowska 10  Warszawa 
wymiary basenu: 25m,  głębokość 100cm/ 185cm 
 

Konkurencje: 
 Programy dowolne: solo, duet ,team, kombinacja (Finały) 
                          Kategorie: Młodzik, Juniorki Młodsze Juniorki Starsze : figury wg Fina  – jako  

eliminacje  
 
Opłata startowa:  

Za każdą biorącą udział zawodniczkę  - 15 zł 
 
Program zawodów 
 
   25.10 (sobota)     godz.   08.15-08.45     rozgrzewka figur 
                                                09.00-11.00     FIGURY 
   26.10 (niedziela)   godz.  12.00-12.45     rozgrzewka solo duet 
                                                13.00-13.15     Uroczyste otwarcie zawodów 
                                                13.15-16.15     PROGRAMY TANECZNE  
                                                16.15-16.45     dekoracja zawodniczek  uroczyste zakończenie zawodów 

                              
 Nagrody:  
                          solo, duet –  I – III m – medale + dyplomy, IV-IV m dyplomy 

team –  I – III m – medale + dyplomy, IV-IV m dyplomy  
kombinacja  I-III m -puchary .  
 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/url?q=http://www.sportomierz.pl/uks-mazowia-synchro-warszawa&sa=U&ei=1dNeU4GHL8mw0QXYwYGIBQ&ved=0CDIQ9QEwAQ&sig2=kPw-dYTN15QJFCBZcsRE3A&usg=AFQjCNHU5KGt_EetktnZuelwKucgFme3bA
https://www.google.com/url?q=http://www.rksskra.pl/portal/?page_id%3D47&sa=U&ei=SdNeU-u_DYi20QXwzIHQDQ&ved=0CEoQ9QEwDg&sig2=PbJdN_KjjKPFCgfcuFEPbA&usg=AFQjCNHCrzUAkTRVyukZdcrYZIo_0rgZ2g
http://www.google.com/url?url=http://www.na-horyzoncie.pl/rozrywka/sport/osir-ochota-2469&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=HXI7VPWSNaLeywOTjYC4Bg&ved=0CBYQ9QEwAA&sig2=68H7PTOQH5SkRlcUMqCAMQ&usg=AFQjCNHKJOk0UCK2jldNRpWEX2cOqGQoIQ

