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NAJLERSZE NAGRODS
w POLSCE!l

Organizator: MOSIR Ciechanéw
Klub Ptywacki Ciechanoéw - Mariusz Winogrodzki

Miejsce: Ptywalnia u Ciecha
ul. 17 Stycznia 60B
06-400 Ciechanow

Termin: 10 stycznia 2015r.
rozgrzewka - 9.00
zawody - 10.00




KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

Cel zawodow
* popularyzacja ptywania wsrod dzieci i mtodziezy
* popularyzacja ptywania w srodowisku lokalnym
 promocja dziatalnosci Klubu Ptywackiego Ciechanéw
» promocja ptywalni “U Ciecha”

* upowszechnienie zdrowego trybu zycia oraz idei rywalizacji fair play

Miejsce

Ptywalnia “U Ciecha” w Ciechanowie, ul.17 Stycznia 60B

Termin

Sobota 10 stycznia 2015r., rozgrzewka 9.00, zawody 10.00

Organizator
* MOSIR Ciechanow
* Klub Ptywacki Clechanéw - Mariusz Winogrodzki
« Starostwo Powiatowe w Ciechanowie

» Urzad Miasta w Ciechanowie

Komisja Sedziowska
» Komisje sedziowskg wyznacza Podkolegium Sedziowskie w Ciechanowie w porozumieniu

z Kolegium Sedziowskim WMOZP

Uczestnictwo
» w zawodach mogg uczestniczy¢ wszystkie kluby P.Z.P.
(zawodnicy posiadajgcy licencje PZP), posiadajgcy aktualne

badania lekarskie. Za aktualne badania lekarskie odpowiadajg kierownicy/trenerzy ekip.



Kategorie wiekowe
Zawodnicy majg prawo trzech startow

| 2004 i miodsi
Il 2002 i 2003
il 2000 i 2001
IV 1998 i 1999

V 1997 i starsi

Program zawodoéow

Wszystkie kategorie wiekowe dziewczat i chtopcow

100 klasyczny
100 dowolny
50 motylkowy
50 grzbietowy
50 klasyczny
50 dowolny
100 zmienny
100 motylkowy

Przerwa techniczna 10-15 min.

Pierwszy gtéwny bieg zawodow 200m stylem klasycznym dziewczat i chlopcéw,
drugi giéwny bieg zawodéw 50m stylem dowolnym dziewczat i chlopcow.



Przepisy techniczne

* pomiar czasu automatyczny

» zawodnik ma prawo startu w 3 startach

» zawodnicy zostang rozstawieni na podstawie zgtoszonych czasow (ostatnie 12 miesiecy swimranking)
w seriach od najwolniejszej do najszybszej

 dopuszczalna ilo$¢ startujgcych zawodnikdw wynosi 500 osoéb: o starcie decyduje kolejno$¢ zgtoszeh

» zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP. W sprawach nie objetych regulaminem
decyduje Sedzia Gtéwny w porozumieniu z Organizatorem

* prawo startu w Pierwszym Gtéwnym Biegu zawodow (200 klasyczny) majg zawodniczki urodzone w latach 1999
i mtodsze oraz zawodnicy urodzeni w latach 2000 i mtodsi wytonieni z wyscigow 50m i 100m stylem klasycznym,
ktorzy zdobeda najwiekszg ilos¢ punktow Fina

* prawo startu w Drugim Gtoéwnym Biegu zawoddéw (50m dowolny) majg zawodniczki i zwodnicy wszystkich
kategorii wiekowych wytonieni z wyscigdéw 50m i 100m stylem dowolnym, ktérzy zdobedg najwiekszg ilos¢
punktéw Fina

Nagrody

* Puchar Dyrektora MOSIR Ciechanéw otrzyma klub, ktérego najlepszych
4 zawodnikéw (dziewczynki lub chtopcy) osiggna tacznie najwiekszg ilos¢ punktow FINA

w jednym starcie (przewidujemy puchar za Il i lll miejsce)

» w kazdej konkurencji 3 najlepszych zawodnikéw z kazdego rocznika otrzyma medale i dyplomy,

* 3 najlepszych zawodnikow/zawodniczek z kazdej kategorii wiekowej (najlepszy wynik w punktacji
FINA z 2 startéw) otrzyma nagrody rzeczowe (m.in. torby, plecaki, reczniki, okularki, koszulki
firmy Arena) oraz statuetki

« finalisci Biegdw Gtéwnych otrzymajg nagrody

| zawodniczka/zawodnik: stroje startowe Arena CARBON FLEX JAMMER
Il zawodniczka/zawodnik: dresy Arena
Il - VI zawodniczka/zawodnik: inne nagrody firmy Arena

Dla kazdego uczestnika niespodzianka - pizza!
Catodzienny bufet dla treneréw i opiekunéw.

Optaty startowe i zasady finansowania

* opfata startowa wynosi 35 ztotych od zawodnika

* koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy imprezy

* koszty uczestnictwa pokrywajg kluby

* optaty startowe pobieramy przed startami w Biurze Zawodéw (Sala Konferencyjna - | pietro)

Zgtoszenia
* zgtoszenia na zawody przesytamy drogg elektroniczng w programie Entry Editor na adres e-mailowy:
zawody@wmozp.pl (S.Grabiec) do dnia 8.01.2015
* zaproszenia w formacie LXF do pobrania na stronie www.wmozp.pl, www.omegatiming.pl
oraz www.klubplywacki.pl
* lista zgtoszonych zawodnikéw ukaze sie na stronie internetowej www.omegatiming.pl, www.wmozp.pl
oraz www.klubplywacki.pl
 zgodnie z regulaminem PZP po opublikowaniu w Internecie listy zgtoszonych zawodnikow zmiany mogg byc¢
dokonane wytgcznie: pocztg elektroniczng do dnia 9.01.2015 do godz. 12.00 i dotycza:
» wycofanie zawodnika z konkurenciji
* wpisanie na miejsce wycofanego zawodnika w tej samej konkurencji innego reprezentanta tego samego klubu.

Zgtoszenia nadestane po terminie nie bedg wtgczone do zawodow.
Pytania

» Pawet Adamski tel. 501 799 022

* Mariusz Winogrodzki tel. 514 149 332

Istnieje mozliwo$¢ wykupienia obiadéw i noclegdéw w hotelu ,,Olimpijskim": tel. 23 - 672 20 12 lub 23-672-20-13
i hotel ,Qbatura” tel. 662 132 653

Zapraszamy!



