
 

 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

Świąteczny Puchar Sprintu 

Pod patronatem Burmistrza Dzielnicy Białołęka 

 

1. Termin i miejsce zawodów 

 30.11.2015 r. (poniedziałek) 

 I blok – rozgrzewka 8.30, zawody 9.00 

II blok – rozgrzewka 12.30, zawody 13.00 

 Pływalnia Białołęckiego Ośrodka Sportu  

 ul. Światowida 56, Warszawa 

 Długość pływalni 25m, 6 torów 

elektroniczny pomiar czasu 

 

2. Organizatorzy 

Białołęcki Uczniowski Klub Sportowy „BUKS” 

Urząd Dzielnicy Białołęka M. St. Warszawy 

Białołęcki Ośrodek Sportu 

 

3. Uczestnictwo 

W zawodach maja prawo startu zawodnicy zgłoszeni przez kluby sportowe,  urodzeni w latach: 

I blok – 2009, 2008, 2007, 2006 

II blok – 2005 - 1999 

Posiadający licencję i ważne badania lekarskie 

 

4. Zgłoszenia do zawodów 

 Należy przesyłać wyłącznie w formie elektronicznej, edytorem zgłoszeń na adres 

zawody@wmozp.pl do dnia 25.11.2015 r. 

 Wszelkie zmiany i skreślenia w zgłoszeniu przyjmowane będą do dnia 28.11.2015 r. do godz. 16.00 

 Po tym terminie opłata startowa zostanie naliczona wg zgłoszenia 

 Ze względu na ograniczona liczbę miejsc decyduje kolejność zgłoszeń. 
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5. Program zawodów 

 

I blok 

DYSTANS STYL ROCZNIKI 

25 metrów 
grzbietowym 

dziewcząt i chłopców 
2008, 2009 

50 metrów 
motylkowym 

dziewcząt i chłopców 
2007, 2006 

50 metrów 
grzbietowym 

dziewcząt i chłopców 
2007, 2006 

25 metrów 
dowolnym 

dziewcząt i chłopców 
2008, 2009 

50 metrów 
klasycznym 

dziewcząt i chłopców 
2007, 2006 

50 metrów 
dowolnym 

dziewcząt i chłopców 
2007, 2006 

Zawodnik ma prawo startu w dwóch konkurencjach 

 

II blok 

DYSTANS STYL ROCZNIKI 

4 x 50 metrów 
zmiennym 

dziewcząt i chłopców 
OPEN 

50 metrów 
dowolnym 

dziewcząt i chłopców 
2005 – 1999 

50 metrów 
klasycznym 

dziewcząt i chłopców 
2005 – 1999 

50 metrów 
grzbietowym 

dziewcząt i chłopców 
2005 – 1999 

50 metrów 
motylkowym 

dziewcząt i chłopców 
2005 – 1999 

100 metrów 
dowolnym 

dziewcząt i chłopców 
2005 – 1999 

100 metrów 
klasycznym 

dziewcząt i chłopców 
2005 – 1999 

100 metrów 
grzbietowym 

dziewcząt i chłopców 
2005 – 1999 

100 metrów 
motylkowym 

dziewcząt i chłopców 
2005 - 1999 

4 x 50 metrów 
dowolnym 

dziewcząt i chłopców 
OPEN 

Zawodnik ma prawo startu w trzech konkurencjach 

 

6. Przepisy techniczne 

 Wg zasad ujętych w regulaminie PZP 

 Zawody zostaną przeprowadzone seriami na czas 

 

  



7. Zasady finansowania 

 Koszt zawodów ponosi organizator 

 Opłata startowa wynosi 30 zł od zawodnika 

 

8. Nagrody 

 I blok 

Za miejsca 1 -3 medale, dyplomy i nagrody rzeczowe 

Za miejsca 4-6 dyplomy w każdej kategorii wiekowej 

 II blok 

Za miejsca 1 -3 medale i dyplomy 

 Puchar Sprintu dla zawodnika i zawodniczki na dystansie 50 metrów stylem dowolnym – decyduje 

największa ilość punktów wg punktacji Rudolfa 

 Bony pieniężne do zrealizowania w sklepie H2O dla trzech najlepszych zawodników i zawodniczek 

w każdej kategorii wiekowej wg tabeli punktowej FINA (suma punktów za dwa najlepsze wyniki) 

 

9. Postanowienia końcowe 

Podczas zawodów obowiązują zasady FINA i PZP 

 


