REGULAMIN VI GRAND PRIX MINSKA MAZOWIECKIEGO
W PLYWANIU 2016

ORGANIZATOR

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mirisku Mazowieckim

Klub Sportowy ,,Barakuda” Mirisk Mazowiecki

Kontakt do organizatora przez: Tomasz Radominski, tel. kom. 603701960, e-mail: tomkap74@02.pl

CEL ZAWODOW

Popularyzacja ptywania wsréd dzieci i mtodziezy jako dyscypliny wptywajacej na wszechstronny rozwdj
zdolnosci ruchowych,

Whytonienie najwszechstronniejszych zawodnikéw w catym cyklu Grand Prix,

Umozliwienie sprawdzenia umiejetnosci ptywackich wsérdd dzieci trenujgcych w klubach i sekcjach ptywackich
urodzonych w latach 2000 — 2008,

Promowanie zdrowego stylu zycia z uwzglednieniem rozwoju zainteresowan ptywackich,

Integracja zawodnikéw i klubéw ptywackich,

UCZESTNICTWO
W zawodach majg prawo startu zawodnicy urodzeni w latach 2000 — 2008 zgtoszeni przez klub

lub indywidualnie,
Zawody rozgrywane sg w 4 kategoriach tgczonych, kategoria | dzieci urodzone w latach 2007-2008,
kategoria Il dzieci urodzone w latach 2005-2006, kategoria lll dzieci urodzone w latach 2003-2004 i IV kategoria
2000-2002.

KATEGORIA ROCZNIKI

1 2007-2008

] 2005-2006

[} 2003-2004

v 2000-2002
Dopuszcza sie mozliwosc¢ startu zawodnikow starszych poza konkurencjg w przypadku nie osiggniecia limitu
zgtoszen,
Kazda reprezentacja lub zawodnik ma obowigzek posiada¢ swojego trenera/opiekuna,
Za stan zdrowia zawodnikdw odpowiadajg zgtaszajgce kluby (zawodnicy posiadajg aktualne badania lekarskie)
lub w przypadku zgtoszen indywidualnych, opiekunowie prawni przed startem podpisujg oSwiadczenie o
starcie dziecka w zawodach na wtasng odpowiedzialnosé,
Organizator zastrzega sobie wczesniejsze zamkniecie listy zgtoszen. Limit zgtoszen wynosi 250 zawodniczek
i zawodnikow,
O starcie w zawodach decyduje kolejnos$¢ zgtoszen,

ZGLOSZENIA DO ZAWODOW
Zgtoszenia nalezy przestac w formie elektronicznej w obowigzujgcym programie

do wypetniania zgtoszen do zawodéw tj. "entry edytor". Zgtoszenia wysytamy w terminie okreslonym w
komunikacie kazdej rundy na adres e-mail: zawody@wmozp.pl . Zaproszenie nalezy pobraé ze stron:

www.megatiming.pl lub www.wmozp.pl.
Skreslenia zgtoszonych zawodnikéw mozna dokona¢ w nieprzekraczalnym terminie okreSlonym w
komunikacie technicznym kazdej rundy. Po tym terminie opfaty startowe bedg pobierane,


mailto:zawody@wmozp.pl

PROGRAM | SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

Terminy zawodow: 21.02.2016, 17.04.2016 i 12.06.2016
Rozgrzewka: 09.00 — 09.30, zawody: 09.45 — 13.30

Miejsce zawodow: AQUAPARK, ul. Wyszyriskiego 56, 05-300 Minnsk Mazowiecki

Dtugosc¢ ptywalni: 25 metréw, 6 toréw o szer. 2,5 m, temperatura wody: 27 st. C. Pomiar czasu: elektroniczny.

W 2016 roku zaplanowane s3 3 rundy wg nastepujacego terminarza:

1 RUNDA 21.02.2016
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2 RUNDA 17.04.2016

DYSTANS
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3 RUNDA 12.06.2016

DYSTANS
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STYL

dowolny dziewczat i chtopcow
klasyczny dziewczat i chtopcéw
grzbietowy dziewczat i chtopcow
dowolny dziewczat i chtopcédw
dowolny dziewczat i chtopcow
zmienny dziewczat i chtopcow
motylkowy dziewczat i chtopcow
grzbietowy dziewczat i chtopcow
dowolny dziewczat i chtopcow

STYL

grzbietowy dziewczat i chtopcéw
dowolny dziewczat i chtopcow
klasyczny dziewczat i chtopcow
zmienny dziewczat i chtopcow
motylkowy dziewczat i chtopcoéw
grzbietowy dziewczat i chtopcow
klasyczny dziewczat i chtopcéw
dowolny dziewczat i chtopcow
dowolny dziewczat i chtopcow

STYL

klasyczny dziewczat i chtopcéw
grzbietowy dziewczat i chtopcow
motylkowy dziewczat i chtopcow
dowolny dziewczat i chtopcow
klasyczny dziewczat i chtopcéw
dowolny dziewczat i chtopcow
dowolny dziewczat i chtopcow
zmienny dziewczat i chtopcow
dowolny dziewczat i chtopcow

KATEGORIA

Wszystkie rundy poprzedzone sg rozgrzewka rozpoczynajgcg sie 30 minut przed rozpoczeciem zawoddw,

Zawody przeprowadzane sg seriami na czas,

Kazdy zawodnik ma prawo startu w dwoéch konkurencjach indywidualnych i w sztafecie w kazdej rundzie,

Start do konkurencji na dystansach 25 m odbywac sie bedzie z wody ze strony nawrotowej,

Kazdy Klub moze wystawic 2 sztafety dziewczat i 2 sztafety chtopcow,

W sktad sztafety musi wejs¢ 8 zawodnikow, obowigzkowo po dwie z kazdej kategorii. Dopuszcza sie start

zawodnika lub zawodniczki z mtodszej kategorii w zastepstwie za zawodnika i zawodniczke kategorii starszej,



Do klasyfikacji na najwszechstronniejszego zawodnika za caty cykl Grand Prix bedg liczone punkty uzyskane we
wszystkich 6 startach indywidualnych na podstawie zajetych miejsc wedtug nastepujgcego klucza: 1 miejsce -
10pkt, 2 miejsce - 7pkt., 3 miejsce - 5pkt., 4 miejsce - 3pkt., 5 miejsce - 2pkt. i 6 miejsce - 1pkt.

W przypadku uzyskanie przez zawodnikéw takiej samej ilosci punktéow w klasyfikacji generalnej o wyzszym
miejscu decyduje wieksza ilo$¢ zajetych miejsc 1, nastepnie drugich itp.

NAGRODY
W KAZDEJ RUNDZIE:
Za zajecie miejsc 1 - 3 w kazdej kategorii w konkurencji indywidualnej zawodnicy otrzymajg medale,

Za zajecia miejsc 1 - 6 w kazdej kategorii w konkurencji indywidualnej zawodnicy otrzymajg dyplomy,

Za zajecie miejsc 1 - 3 w konkurencji sztafetowe] zespoty otrzymajg puchary i dyplomy,

ZA CALY CYKL GRAND PRIX

W klasyfikacji generalnej zawoddw na najwszechstronniejszego zawodnika w 2016 roku za zajecie miejsc

1 - 6 zawodnicy zostang nagrodzeni pucharami i dyplomami. Do klasyfikacji liczy sie wszystkie 6 startéw w
konkurencjach indywidualnych;

Zwyciezcy poszczegdlnych kategorii dodatkowo otrzymaja nagrody rzeczowe ufundowane przez marke TYR.
Dekoracja za caty cykl odbedzie sie po zakoriczeniu i dekoracji za 3 runde Grand Prix w dniu 12.06.2016r.

ZASADY FINASOWANIA
Koszty organizacyjne zawoddw pokrywajg organizatorzy w ramach srodkéw wtasnych, srodkéw pozyskanych

z dotacji i od sponsoréw oraz wptat uczestnikow,

Koszty uczestnictwa ponoszg kluby lub zawodnicy — optfata startowa wynosi 15 PLN od kazdego zgtoszonego
zawodnika wptacona przelewem na konto organizatora: KS Barakuda, ul. Wyszynskiego 56, 05-300 Minsk
Mazowiecki, Bank Spétdzielczy w Minsku Mazowieckim, numer konta: 08 9226 0005 0010 1625 2000 0010 na
4 dni przed rozpoczeciem rundy lub 20 PLN pobierana w dniu startu w biurze zawoddw,

INFORMACJE DODATKOWE
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki, zguby, zniszczenia i kradzieze,

Za bezpieczenstwo i zachowanie zawodnikdw na obiekcie (szatnie, trybuny, balkon, hol wejsciowy, parking,
barek, natryski, itp.) odpowiada trener/opiekun zgtaszajgcy zawodnikéw z danego klubu,

Nad bezpieczenstwem zawodnikdw na niecce basenowej czuwajg ratownicy oraz sedziowie,

Przypominamy, ze Decyzjg Zarzadu PZP z dnia 9 wrzes$nia 2015 we wszystkich zawodach organizowanych
na terenie kraju od 1 stycznia 2016, zawodniczki i zawodnikéw 12-letnich i mtodszych obowigzujg kostiumy
tekstylne, bez rekawdéw, nogawek, zamkow btyskawicznych ani innych zapieg,

Slipy: wysokos$¢é boczna musi byé mniejsza niz wysokos$é mierzona posrodku.
Kostiumy: wysokos$¢ boczna od dotu do konca ramigczka musi byé mniejsza niz wymiar od Srodka kostiumu
na dole do korica ramigczka. Plecy mogg by¢ zakryte lub odkryte — kostium nie moze zakrywac szyi.

POSTANOWIENIA KONCOWE
Podczas zawoddw obowigzuje niniejszy regulamin, regulamin obiektu oraz aktualne przepisy FINA i PZP,

Komisje sedziowska oraz Sedziego Gtownego zawodow powotujg Organizatorzy,

W sprawach nieujetych regulaminem decyduje w ramach swoich kompetencji Sedzia Gtéwny
lub Organizatorzy,

Od decyzji Komisji Sedziowskiej lub w przypadku naruszenia regulaminu zawodéw mozna sktada¢ odwotania
i protesty (na piSmie) do Organizatoréw w terminie 30 minut od momentu wydarzenia podlegajgcego
oprotestowaniu, jednoczesnie wptacajac kaucje w wysokosci 200,00 zt na konto Organizatora. W przypadku



uznania protestu kaucja podlega zwrotowi. Od ostatecznej decyzji Organizatora nie przystuguje prawo
odwotania sie.



