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1. Organizatorzy:
» Urzad Miasta Pultusk
» Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Pultusku
» Uczniowski Klub Sportowy ,,Posejdon” w Pultusku
» Pultuskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe

2. Cele:
» Popularyzacja ptywania i promocja miasta i gminy Pultusk
» Integracja klubow ptywackich
» Sprawdzenie si¢ w rywalizacji z innymi zawodnikami
» Bezpieczny wypoczynek nad woda

3. Termin i miejsce zawodow:

Termin: 16.04.2016 (sobota)

Miejsce: Kryta Ptywalnia w Puttusku, ul. Burmistrza Stanistawa Sniegockiego 3
06-100 Puttusk

Dlugosé basenu — 25 metrow

Ilo$¢ torow — 6

Pomiar czasu elektroniczny

Temperatura wody 27.5° C

Adres do korespondenciji:

» Uczniowski Klub Sportowy ,,Posejdon” w Pultusku
ul. New Britain 1; 06-100 Pultusk
» Telefon kontaktowy: 515 156 693
» Osoba odpowiedzialna za organizacje zawodow: Mariusz Osica
4. Uczestnictwo:

W zawodach maja prawo startu zawodnicy:

Posiadajacy aktualne badania lekarskie
Zgtoszeni do zawodow przez klub
Kazdy zawodnik ma prawo startu w dwoch konkurencjach indywidualnych
Zawody zostang przeprowadzone seriami na czas

Rozstawienie zawodnikow w seriach na podstawie czasow z rankingu
ogolnopolskiego
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5. Zgloszenia do zawodow:

» Zgloszenie do zawodow mozna pobrac ze strony www.megatiming.pl
I nalezy przesta¢ w programie Splash Entry Edytorem,
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 12.04.2016 r.

» Zgloszenia nalezy przesta¢ na adres: zawody@wmozp.pl

» Wszelkie zmiany w zgloszeniu zawodnikéw przyjmowane beda
do dnia 14.04.2016 r.

» Organizator moze przyjac ok. 350 oséb; Decyduje kolejnos¢ zgloszen

Urodzeni w 2000 1 1999, 2001, 2002, 2003, 2004, 2005, 2006, 2007 1 mtods1

Sztafety: kazdy klub moze wystawi¢ reprezentacje dwoch sztafet dziewczat i


http://www.megatiming.pl/
mailto:zawody@wmozp.pl

6. Program zawodow:

» Rozgrzewka godz. 9:00 - 9:45

» Uroczyste otwarcie zawodow o godz. 10:00
» Rozpoczgcie zawodow - godz. 10:20

L.p. Dziewczeta L.p. Chlopcy
50m st. dowolnym 2006, 2007 50m st. dowolnym 2006, 2007
1 i mlodsi 2. i mlodsi
3. 100m st. dowolnym 2005 i starsi 4, 100m st. dowolnym 2005 i starsi
50m st. klasycznym 50m st. klasycznym
5. (wszystkie roczniki) 6. (wszystkie roczniki)
50m st. grzbietowym 2006, 2007 50m st. grzbietowym 2006, 2007
7. i mlodsi 8. i mlodsi
0. 100m st. grzbietowym 2005 i starsi | 10. 100m st. grzbietowym 2005 i starsi
50m st. motylkowym 50m st. motylkowym
11. | (wszystkie roczniki) 12. | (wszystkie roczniki)
13. 200m st. zmiennym 2005 i starsi 14. 200m st. zmiennym 2005 | starsi
15. | 400m st. dowolnym 2005 i starsi 16. | 400m st. dowolnym 2005 i starsi
17. | 4x50m st. dowolnym OPEN 18. | 4x50m st. dowolnym OPEN

7. Zasady Finansowania:

» Koszty organizacyjne pokrywa organizator

» Koszty uczestnictwa pokrywaja kluby

» Oplata startowa wynosi 30 zt od zawodnika , ptatne przed zawodami biurze

klubu UKS Posejdon
8. Nagrody:

» Trzy pierwsze zawodniczki i trzech pierwszych zawodnikow w kazdej
konkurencji i kategorii wiekowej otrzyma dyplomy i medale
» Najlepsza zawodniczka i zawodnik w kazdej kategorii wiekowej
w klasyfikacji koncowej zostang nagrodzeni pucharami
» O kolejnosci w klasyfikacji koncowej decyduje suma punktow
za dwa najlepsze starty przeliczana na punkty wedlug kalkulatora FINA
» Puchary i dyplomy dla trzech najlepszych sztafet w kat. OPEN

9. Sprawy rézne:

» Rozgrzewka ze wzgledow bezpieczenstwa bedzie z podziatem

na kobiety i mgzczyzn

» Zaposiadanie waznych badan lekarskich odpowiedzialno$¢ ponosza

kierownicy lub trenerzy ekip
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Zawody beda przeprowadzane wedtug przepisow FINA i PZP

Komisje sedziowska wyznaczy Kolegium Sedziow WMOZP

W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny zawodow
W porozumieniu z organizatorem

» Zawodnicy zobowigzani sg do stosowania strojow ptywackich zgodnie

z aktualnymi przepisami PZP




