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REGULAMIN ZAWODOW OD MtODZIKA DO OLIMPIICZYKA

W SEZONIE 2016/2017

1. Organizator

a)

Organizatorami zawodow ptywackich dla dzieci z cyklu ,0d Mtodzika do Olimpijczyka”
jest Akademicki Zwigzek Sportowy Warszawa (ul. Szpitalna 5/19, 00-031 Warszawa, tel. / fax.:
22 828 59 55, e-mail: warszawa@azs.pl, www.azs.waw.pl)

2. Cel zawodow

a)
b)

c)
d)

e)

f)
g)

Popularyzacja ptywania wsréd dzieci i mtodziezy jako dyscypliny wptywajacej na wszechstronny
rozwdj zdolnosci ruchowych.

Budowanie w dzieciach postawy otwartej na aktywnosc¢ fizyczng, ze szczegdlnym ukierunkowaniem
na ptywanie oraz bezpieczeristwo nad woda.

Umozliwienie sprawdzenia umiejetnosci ptywackich zawodnikom urodzonym w latach 2003-2008.
Przeglad umiejetnosci ptywackich w celu wytawiania talentéw ptywackich wsérdd dzieci trenujacych
w klubach i sekcjach ptywackich.

Promowanie zdrowego stylu zycia, ze szczegdlnym uwzglednieniem rozbudzania i rozwoju
zainteresowan ptywackich wsréd dzieci i mtodziezy.

Zapoznanie zawodnikdéw z procedurami oraz atmosferg profesjonalnych zawoddéw ptywackich.
Integracja miedzy zawodnikami i klubami ptywackimi.

3. Komunikaty i ogtoszenia.
Wszystkie oficjalne komunikaty, wyniki, ogtoszenia oraz druki dotyczgce zawoddéw pojawiaé sie beda
na oficjalnej stronie internetowej zawoddéw: www.omdo.pl

4. Uczestnictwo

g)
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Prawo startu w zawodach majg zawodniczki i zawodnicy zgtoszeni przez Kluby zrzeszone w Polskim
Zwigzku Ptywackim i posiadajgcy licencje PZP (nie dotyczy dzieci z rocznikéw 2007 i 2008).

Zawody rozgrywane s3 w szesciu kategoriach wiekowych — dzieci urodzone w latach: 2003, 2004,
2005, 2006, 2007 i 2008

W poszczegdlnych zawodach eliminacyjnych kazdy uczestnik ma prawo startu maksymalnie w dwéch
konkurencjach indywidualnych. Tzw. starty poza konkurencjg (kazdy start powyzej ww. limitu)
sg niedopuszczalne, a ich ewentualne zaistnienie bedzie skutkowato dyskwalifikacjg uczestnika
w danych zawodach.

Prawo startu w zawodach finatowych majg zawodniczki i zawodnicy, ktdrzy spetniajg kryteria opisane
w pkt. 5 ppkt. g.

Kazda reprezentacja ma obowigzek posiadaé swojego trenera/opiekuna. Kazdy opiekun ma
obowigzek ztozy¢, przed kazdymi zawodami, w biurze organizatora zawoddéw pisemne zobowigzanie
opieki nad grupg z danego klubu (zatgcznik nr 1).

Opiekun zobowigzany jest do posiadania zgody rodzicbw na udziat dziecka w zawodach oraz
os$wiadczenia rodzicéw, ze stan zdrowia ich dziecka pozwala na udziat w zawodach OMDO (zatgcznik
nr 1) — grupa bez opiekuna nie bedzie dopuszczona do zawoddw.

Osoby biorgce udziat w zawodach powinny poddac sie wczesniej badaniom lekarskim stwierdzajgcym
ich dobry stan zdrowia. Odpowiedzialnos¢ za niewykonanie badan i wynikajgce z tego powodu
wypadki i konsekwencje prawne spada na rodzicéw badz opiekundéw prawnych.

Starty zawodnikéw dozwolone sg wytgcznie w strojach dopuszczonych przez PZP.
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5. Program i sposdb przeprowadzania zawoddw.

a)

W sezonie 2016/2017 zaplanowanych jest sze$¢ zawodow: w tym pie¢ zawodow ktérych wyniki
(zgodnie z pkt.5,g) beda brane pod uwage przy tworzeniu klasyfikacji koncowej i list startowych do
zawodéw finatowych oraz zawody finatowe wg nastepujgcego terminarza:

Zawody eliminacyjne:

o 22.09.2016 r. (sobota) - zawody na ptywalni 25 metrowej

o 17.12.2016r. (sobota) - zawody na ptywalni 25 metrowej

o 04.02.2017 r. (sobota) - zawody na ptywalni 25 metrowej

o 25.03.2017 r. (sobota) - zawody na ptywalni 50 metrowej

o 13.05.2017 r. (sobota) - zawody na ptywalni 50 metrowej

Zawody finatowe:

o 10.06.2017 r. (sobota) - zawody na ptywalni 50 metrowej

Zawody beda rozgrywane na ptywalni olimpijskiej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

w Warszawie przy ul. Ksiecia Trojdena.

Poszczegdlne zawody rozgrywane beda jednego dnia (sobota) zgodnie z ww. terminarzem

(ewentualne odstepstwami od niego wynikajgce z przyczyn obiektywnych, o ktérych informowad

bedziemy w komunikatach dotyczacych poszczegdlnych zawoddéw) w dwéch blokach, podzielonych

ze wzgledu na wiek zawodnikdéw:

v" | blok — sobota w godz. 9.00 — 13.00 — dzieci urodzone w latach 2006, 2007 i 2008

v" |l blok — sobota w godz. 15.00 — 19.00 — dzieci urodzone w latach 2003, 2004 i 2005

Wykaz konkurencji, w ktorych startujg zawodnicy / zawodniczki z poszczegdlnych kategorii
wiekowych znajdujg sie w zatgczniku nr 2.

Wszystkie zawody (poszczegdlne bloki) poprzedzone sg rozgrzewka rozpoczynajacy sie jedng godzine
przed rozpoczeciem danego bloku.

Zawody przeprowadzane sg seriami na czas. Uzyskany rezultat czasowy decyduje o uzyskanym
miejscu w danej konkurencji.

Zawody finatowe — Wielki Finat sezonu 2016/2017 — zostang przeprowadzone w konkurencjach
indywidualnych, w ktérych przeprowadzane s3 zawody (z wyjatkiem stylu zmiennego)
oraz w sztafecie 8 x 50 metréw stylem dowolnym.

v W zawodach finatowych w kazdej konkurencji indywidualnej i kategorii wiekowej biorg udziat
3 osoby, ktére uzyskaty w sezonie 2016/2017 najlepsze wyniki wedtug punktow FINA oraz
najlepszych 13 osdéb wedtug zestawienia punktéw FINA, uwzgledniajgcego cztery najlepsze
wyniki ze wszystkich zawoddw eliminacyjnych.

v W zawodach finatowych w sztafecie 8 x 50 metréw stylem dowolnym, prawo startu ma tylko
jedna sztafeta z kazdego klubu w 8-osobowym sktadzie mieszanym, w tym minimalnie
3 dziewczeta oraz obowigzkowo jeden trener. Trener ptynie na ostatniej zmianie.

6. Zgtoszenia do zawodow

a)
b)
c)
d)

e)
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Zgtoszenia do zawodow nalezy przestaé w nieprzekraczalnym terminie do 5 dni przed zawodami
w pliku Ixf (format Lenex) na adres zawody@wmozp.pl

Niezbednym do prawidtowego zgtoszenia zawodnika / zawodniczki jest nr licencji PZP (nie dotyczy
dzieci z rocznikéw 2007 i 2008).

Prawo zgtaszania i wygtaszania zawodnikdéw z danego klubu przystuguje jedynie trenerowi lub innej
osobie pisemnie upowaznionej przez Klub.

Liczba zgtoszen jest ograniczona — decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Ze wzgledu na duze zainteresowanie
zawodami prosimy o wczesniejsze przesytanie zgtoszen.

Zgtoszenie do zawoddw réwnoznaczne jest z akceptacjg postanowien niniejszego regulaminu.
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f) Termin zgtoszen uptywa z datg okreslong w komunikacie dotyczgcym danych zawodow.

g) Wykreslenia zawodnikéw mozliwe sg nie pdzniej niz w terminie i w sposéb okreslony w komunikacie
danych zawodéw. Po tym terminie Klub ma obowigzek dokonac¢ optaty startowej za zgtoszong ilos¢
zawodnikéw / zawodniczek. W przypadku niewptacenia catej naleznej kwoty dany Klub zostaje
wykluczony z kolejnych zawoddw ze wszystkich rocznikéw.

Nagrody
a) Wszyscy zawodnicy / zawodniczki w kazdych zawodach otrzymujg pamigtkowy gadzet.
b) W poszczegdlnych zawodach eliminacyjnych:

v' Pierwszych trzech zawodnikéw / zawodniczki w kazdej kategorii wiekowej w kazdej konkurencji
otrzymuje medale i dyplomy ze zajete miejsca.

v Zawodnicy / zawodniczki, ktérzy zajeli miejsca od 4 do 6 (w kazdej kategorii wiekowej w kazdej
konkurencji) otrzymujg dyplomy ze zajete miejsca.

c) W zawodach finatowych:

v Pierwszych trzech zawodnikéw / zawodniczki w kazdej kategorii wiekowej w kazdej konkurencji
otrzymuje medale i dyplomy ze zajete miejsca.

v' Pierwsze trzy sztafety (reprezentacje poszczegdlnych klubéw) w kazdej kategorii wiekowej
otrzymujg puchar, medal i dyplom dla klubu oraz kazda osoba wchodzgca w sktad sztafety
otrzymuje medal i dyplom.

v W Kklasyfikacji koncowej w sezonie 2016/2017 nagrodzonych zostanie sze$¢ najlepszych
zawodniczek i sze$ciu najlepszych zawodnikéw z kazdego rocznika w rankingu punktéw FINA.
Ranking, o ktéorym mowa powyzej, tworzony jest wg zasady: suma punktéw FINA w czterech
(z pieciu) najlepszych startach w zawodach eliminacyjnych, przy czym kazdy start rozumiany jest
jako suma punktéw FINA maksymalnie dwdch konkurencji indywidualnych w jednych zawodach
eliminacyjnych.

Zasady finansowania.
a) Koszty organizacji zawoddéw pokrywajg organizatorzy w ramach S$rodkéw wtasnych, sSrodkow
pozyskanych z dotacji i od sponsoréow oraz wptat uczestnikéw.
b) Koszt uczestnictwa jednego zawodnika /zawodniczki w danych zawodach wynosi 40 zt brutto.
c) Wszystkie swiadczenia ptatne sg gotowka przez zawodami w biurze zawodoéw.
d) Biuro zawoddw rozpoczyna swojg prace na pot godziny przed rozgrzewka danego bloku zawoddéw.
e) Wszelkie kwestie finansowe w imieniu danego Klubu obstuguje jedna osoba reprezentujaca Klub.

Informacje dodatkowe.

a) Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki, zguby, zniszczenia i kradzieze, powstate nie
z jego winy.

b) Za bezpieczenstwo i zachowanie zawodnikéw na obiekcie (szatnie, trybuny, balkon, hol wejsciowy,
parking, kawiarenka, natryski itp.) odpowiada trener/opiekun zgtaszajgcy zawodnikdéw z danego
klubu.

c) Kazdy trener zobowigzany jest do zebrania od rodzicéw / prawnych opiekundw dzieci powierzonych
jego opiece zgody (zatgcznik nr 3) na: udziat dziecka w zawodach w ramach cyklu ,,0D MtODZIKA DO
OLIMPIJCZYKA”; na udzielenie pomocy w razie wypadku oraz zgody na wykorzystanie wizerunku
dziecka.

d) Nad bezpieczeristwem zawodnikdw na niecce basenowej czuwajg ratownicy oraz sedziowie.

—
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a) Podczas zawoddw obowigzuje niniejszy regulamin oraz aktualne przypisy FINA i PZP.

b) Komisje sedziowska oraz Sedziego Gtdwnego zawoddéw powotuje Organizator.

c) Organizator zastrzega sobie prawo odmowy przyjecia zgtoszenia, bez podania przyczyn.

d) W sprawach nieujetych niniejszym regulaminem decyduje w ramach swoich kompetencji Sedzia
Gtéwny lub Organizator.

e) Ewentualne protesty nalezy sktada¢ na piSmie Sedziemu Gtdwnemu nie pdzniej niz 30 minut
od zaistnienia przyczyny, jednoczesnie wptacajgc kaucje w wysokosci 250,00 zt w biurze zawoddw.
W przypadku uznania protestu kaucja podlega zwrotowi. Od decyzji Sedziego Gtéwnego
nie przystuguje prawo odwotania sie.

AKADEMICKI
ZWIAZEK SPORTOWY

ID WARSZAWA 1916-2016 I DO

Tegoroczne zawody stanowig jeden z elementéw obchodéw 100 - lecia Akademickiego Zwigzku Sportowego
w Warszawie, nad ktédrym to Patronat objat Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej Pan Andrzej Duda, przewodniczenie
Komitetowi Honorowemu obchoddw objeta Prezydent Warszawy Pani Hanna Gronkiewicz — Waltz, a udziat w nim
potwierdzit m. in. J]M Rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego Prof. dr hab. n. med. Mirostaw Wielgos.

Akademicki Zwigzek Sportowy
Warszawa
Warszawa, wrzesien 2016 r.
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