WMO/ZP

WARSZAWSKO-MAZOWIECKI
OKREGOWY ZWIAZEK
i PLYWACKI

PIERWSZY KROK PLYWACKI

ROCZNIK 2007 - 111 RUNDA i 2008 -1 RUNDA

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

TERMIN: 14.10.2016r.
BLOK I - rozgrzewka 9:00, zawody 9:45
MIEJSCE ZAWODOW :Ptywalnia ICDS tomianki, ul. Staszica 2
INFORMACJE TECHNICZNE : ptywalnia 25m.
temp. wody 27 st. C

Pomiar czasu elektroniczny

ORGANZATOR : Warszawsko-Mazowiecki Okregowy Zwigzek
Ptywacki

KIEROWNICTWO ZAWODOW: Komisja sedziowska, Komisja
Odwotawcza, Naczelnik zawoddéw: Stawomir Grabiec



6. ZASADY FINANSOWANIA:

e Koszty organizacyjne pokrywajq organizatorzy,

e Uczestnicy przyjezdzajq na koszt wiasny,

e Optata startowa wynosi 15zt od kazdego zgtoszonego startu zawodnika.

e Ewentualne skredlenia, bez ponoszenia optaty startowej, mozliwe do 13.10.2016
(czwartek) godz. 16:00

7. ZASADY UCZESTNICTWA:

e Druzyna klubowa jest ztozona z dziewczat i chtopcow zawodniczek reprezentujgcych
barwy jednego klubu w kategoriach wiekowych zgodnie z regulaminem zawoddow
ligowych.

e W przypadku, gdy w zawodach, zgodnie z regulaminem startujq dwa roczniki,
zawodniczki i zawodniczki z jednego rocznika stanowig jedng odrebna druzyne klubowa.
e Kazdy zawodnik reprezentuje druzyne klubowg i ma prawo startu w dowolnej ilosci
konkurencji indywidualnych i w sztafecie w kazdej edycji zawodoéw ligowych.

e Klub moze zgtosi¢ dowolng liczbe sztafet ztozonych z zawodniczek badz zawodnikéw
jednej druzyny klubowej.

e Prawo startu przystuguje wytgcznie zawodniczkom i zawodnikom zgtoszonym przez
Kluby zgodnie z regulaminem.

8. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

e Zaproszenie do pobrania ze strony: www.wmozp.pl

e Zgtoszenie musi zawierac: imie i nazwisko zawodnika, petng date urodzenia
(DD/MM/RRRR), nazwe klubu, konkurencje wraz z najlepszym wynikiem zawodnika na
danym dystansie na tej samej dtugosci ptywalni uzyskanym nie wczesniej niz w roku
kalendarzowym poprzedzajacym impreze.

e Zgtoszenie sktadu zespotdéw sztafetowych musi by¢ dokonane najpdzniej na rozgrzewce w dniu
zawoddw.

e Zgtoszenia prosimy kierowac¢ na adres: zawody@wmozp.pl ,

e Termin zgtoszen: 11.10.2016r.

9. WYNIKI: publikowane bedg na stronie: www.wmozp.pl

10. PROGRAM ZAWODOW:

1. 8x50 m stylem dowolnym /4 dziewczynki + 4 chlopcow/ w
dowolnej kolejnosci — roczniki 2007-2008

2. 50 m stylem motylkowym dziewczat i chtopcow - rocznik 2007

3. 50 m stylem dowolnym dziewczat i chtopcow — roczniki 2007-2008

4. 50 m stylem klasycznym dziewczat i chtopcdéw-roczniki 2007-2008

5. 50 mstylem grzbietowym dziewczat i chtopcow-roczniki 2007-2008
11. NAGRODY

e Medale dla trzech i dyplomy dla szesciu najlepszych zawodniczek i zawodnikow w w/w
konkurencjach w poszczegolnych kategoriach wiekowych — dekoracje odbywac sie bedq z
poslizgiem jednej konkurencji.
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