KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
Ogodlnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej

rocznik 2004

Termin: 29.11.2016r. wtorek

| BLOK 07:30 — rozgrzewka 08:30 — zawody

Miejsce: GOS w Raszynie ul. Sportowa 30

Pomiar czasu: elektroniczny

1. CEL IMPREZY SPORTOWEJ

- popularyzacja ptywania wsréd dzieci i mtodziezy
- promocja dziatalno$ci UKS GOS Raszyn

- integracja klubéw ptywackich

2. ORGANIZATOR

- Urzad Gminy Raszyn

- Uczniowski Klub Sportowy GOS Raszyn
- Gminny Osrodek Sportu w Raszynie

3. UCZESTNICTWO

W zawodach mogg uczestniczy¢ wytgcznie zawodnicy:

- urodzeni w latach: 2004

- posiadajgcy aktualng licencje zawodnika,

- posiadajgcy wazne badania lekarskie,

- zgtoszeni przez kluby zgodnie z regulaminem.

Zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach w bloku.

Kierownicy ekip sg odpowiedzialni za posiadanie przez zawodnikow aktualnych badan i
licencji.

4. PROGRAM ZAWODOW

| - BLOK 29.11.2016 godzina 08:30
1. 200 m st. zmiennym K 2004
2. 200 m st. zmiennym M 2004
3. 800 m st. dowolnym K 2004
4. 800 m st. dowolnym M 2004

5. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

Zgloszenia nalezy nadsytaé¢ w nieprzekraczalnym terminie do 25.11.2016r.

Lista zgtoszonych zawodnikow ukaze sie na stronie internetowej w dniu 26.11.2016r.
Zgodnie z regulaminem PZP po opublikowaniu w internecie listy zgtoszonych zawodnikow
zmiany mogg by¢ dokonane wytgcznie pocztg elektroniczng do dnia 27.11.2016r.do
godz.20:00 i dotyczyc¢:

- wycofania zawodnika,

- wpisania na miejsce wycofanego zawodnika innego reprezentanta tego samego klubu.
Maksymalna ilo$¢ uczestnikow — 150 osoéb.



6. ZASADY FINANSOWANIA

- Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy.

- Koszt uczestnictwa pokrywajg kluby.

- Wpisowe za zawody wynosi 35zt od kazdego zgtoszonego zawodnika.

7. NAGRODY

- Medale dla pierwszych 3 zawodnikow w kazdej konkurencji.

- Dyplomy dla pierwszych 6 zawodnikow w kazdej konkurencji.
- Organizator przewiduje rowniez nagrody rzeczowe.

8. INFORMACJE TECHNICZNE

- Zawodnicy zostang rozstawieni seriami na czas na podstawie czaséw wpisanych w
zgtoszeniu.

- Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami FINA i PZP.

- Zawodnicy zobowigzani sg do uzywania strojéw ptywackich zgodnie z obwigzujgcymi
przepisami.

- W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny w porozumieniu z
organizatorem.

Wyniki bedg publikowane na zywo na stronie internetowey:
WWW.Wmozp.pl oraz www.omegatiming.pl



http://www.omegatiming.pl/

