MKS JAGIELLONKA a®.i
WARSZAWA za“?;,,\.mf
9 prawy brzeg

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
Zawody Ptywackie o Puchar Burmistrza Pragi P6inoc

Ptywalnia Prawy Brzeg 14 maj 2017

TERMIN ZAWODOW: 14 maj 2017

MIEJSCE ZAWODOW: Plywalnia Prawy Brzeg, 03-721 Warszawa ul. Jagiellonska 7

INFORMACJE TECHNICZNE:
- plywalnia - 25m,

- 1lo$¢ torow - 6,

- temperatura - 27,

- pomiar czasu - reczny,

ORGANIZATOR ZAWODOW:

- Migdzyszkolny Klub Sportowy ,,JAGIELLONKA”
- Urzad Dzielnicy Praga Poinoc

- Ptywalnia ,,Prawy Brzeg”

ZASADY FINANSOWANIA:
- koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy

KIEROWNICTWO ZAWODOW:
Wedtug ustalen Prezydium Kolegium Se¢dziow Polskiego Zwiazku Polskiego

ZASADY UCZESTNICTWA:

Prawo startu w zawodach maja zawodnicy i zawodniczki urodzeni w latach 2010, 2009,2008, 2007

oraz dorosli, ktorzy bedg uczestniczy¢ w sztafetach.

W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy zrzeszeni w klubach a takze niezrzeszeni.

Uczestnicy niezrzeszeni w Klubach przed przystagpieniem do udziatu w zawodach musza ztozy¢ w biurze
zawodow pisemne o§wiadczenie, ze sg zdrowi i moga startowaé w/w zawodach ( wypetniaja prawni
opiekunowie zawodnikow startujgcych ). Za zdolno$¢ zawodnikow zrzeszonych w klubach/szkotach

w/w zawodach odpowiada opiekun/trener.

ZGLOSZENIA:

Zawodnicy mogg zgtaszac si¢ indywidualnie lub za posrednictwem klubow lub szkot.

Zgloszenia beda przyjmowane w formie elektronicznej (Word / Exell) w nieprzekraczalnym terminie
do 10 maja 2017r. na adres wojciech.kobylarczyk@o2.pl



W zgloszeniu prosimy podac:

e Imi¢ i nazwisko

¢ Data urodzenia (DD,MM,RRRR)

e Wybrane konkurencje oraz orientacyjny czas

e Numer kontaktowy / numer kontaktowy osoby przygotowujacej zgloszenie

e Przynaleznos¢ szkolna / klubowa

e Podanie sktadu sztafety i czasu

e Listy startowe bgda dostgpne na stronie  www.mksjagiellonka.pl  po 10 maja

9. PUNKTACJA I NAGRODY:

Za miejsca 1-3 w poszczegolnych kategoriach wiekowych oddzielnie dla dziewczat i chtopcow
przewidziane sa medale i dyplomy oraz dyplomy za miejsca 4-6.

Zawodnicy punktujg rowniez w kategorii szkot lub kluboéw sportowych wedtug klucza -
15,14,13,12,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1 pkt. — odpowiednio od 1 do 15 miejsca, w kazdej konkurencji. W kazdej
konkurencji punktowaé moze dwdch najlepszych zawodnikéw z danego klubu / szkoty.

Za miejsca 1-3 dla szkét / kluboéw zespotowo przewidziane sg puchary oraz dyplomy za miejsca 1 - 6.

Uwaga:

Za wyscigi sztafetowe pod nazwa ,,Sztafeta pokolen” do zdobycia jest tort dla najlepszej druzyny.
Kolejno$¢ zmian zawodnikow w sztafecie dowolna. Kazdy uczestnik sztafety ptynie 25m stylem
dowolnym.

DLA KAZDEGO ZAWODNIKA PRZEWIDZIANA JEST KOSZULKA PAMIATKOWA
Z ZAWODOW ORAZ SLODKA NIESPODZIANKA

10. PRZEPISY TECHNICZNE:
Zawody przeprowadzone zostang seriami na czas. Serie zostang ustalone wedlug zgloszonych aktualnych
czasOw. Brak czasu w zgloszeniu powoduje umieszczenie zawodnika w najstabszej serii. Podczas
zawodow obowigzuja przepisy FINA i PZP. Uczestnicy zawodow majg prawo startu tgcznie w dwoch
konkurencjach indywidualnych oraz jednej sztafecie. Sztafete stanowia uczestnicy z tej samej
szkoty / klubu.
Klub / szkota moze zgtosi¢ 2 sztafety.


http://www.mksjagiellonka.pl/

PROGRAM:

Niedziela 14.05

godz. 10.30 rozgrzewka, godz. 11.30 zawody

Uroczyste otwarcie godz. 11.15

kobiety mezcezyzni
1 25 stylem dowolnym rocznik 2010, 2009 2 25 stylem dowolnym 2010, 2009
3 50 stylem dowolnym 2008, 2007 4 50 stylem dowolnym 2008. 2007
5 25 stylem grzbietowym 2010, 2009 6 25 stylem grzbietowym 2010, 2009
7 50 stylem grzbietowym 2008, 2007 8 50 stylem grzbietowym 2008, 2007
9 25 stylem klasycznym 2010, 2009 10 25 stylem klasycznym 2010, 2009
11 50 stylem klasycznym 2008, 2007 12 50 stylem klasycznym 2008, 2007
13 100 stylem zmiennym 2007 14 100 stylem zmiennym 2007

15 Sztafeta pokolen 4 x 25 stylem dowolnym / 2 zawodnikow + 2 opiekunow /

11. POSTANOWIENIA KONCOWE:
Opicke medyczng zabezpiecza organizator zawodow zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
W sprawach nieobjetych komunikatem decyduje naczelnik zawodow i sedzia gtowny.

Konferencja techniczna odbegdzie si¢ 14 marca o godzinie 10.15 w holu ptywalni przy kawiarni.

DO ZOBACZENIA NA ,,PRAWYM BRZEGU”




