HETRE

SPORTR

- WARSZAWSKO-MAZOWIECKI
OKREGOWY ZWIAZEK PEYWACKI

ptywalnia

Pruszkdw

pod Patronatem Prezydenta Miasta Pruszkowa
Jana Starzynskiego

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

ZAWODOW PEYWACKICH

TERMIN ZAWODOW : 16.03.2018r
Blok I: 16 marzec: rozgrzewka — 8:30, zawody : 9:15
Blok I1: 16 marzec: rozgrzewka — 15:30, zawody : 16:15

AQUA-SPORT.net



automatyczny, zawody rozgrywane sg zgodnie z przep1sam1 FINA

PZP, zawody rozgrywane sg seriami od najmocniejszej do najstabszej
ORGANIZATORZY: Warszawsko-Mazowiecki Okr¢gowy Zwigzek
Plywacki ,

KIEROWNICTWO ZAWODOW : Komisja Sedziowska, Komisja

Odwotawcza, Naczelnik zawodow : Stawomir Grabiec

6. ZASADY FINANSOWANIA:

e Koszty organizacyjne pokrywajq organizatorzy,

e Uczestnicy przyjezdzajg na koszt wtasny,

e Optata startowa wynosi 15zt od kazdego zgtoszonego startu kazdego zawodnika.
e Ewentualne skreslenia, bez ponoszenia optaty startowej, mozliwe do 15.03.2018
(czwartek) godz. 12:00

7. ZASADY UCZESTNICTWA:
- prawo do udzialu w zawodach maja zawodnicy posiadajacy aktualng licencje
zawodnika
- zawodnik ma obowiazek posiada¢ wazne badania lekarskie
- zawodnik ma prawo startu w dowolnej liczbie konkurencji w bloku

8. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

e Zaproszenie do pobrania ze strony: www.wmozp.pl , www.megatiming.pl

e Zgtoszenie musi zawierac: imie i nazwisko zawodnika, petng date urodzenia
(DD/MM/RRRR), nazwe klubu, numer licencji PZP, konkurencje wraz z najlepszym
wynikiem zawodnika na danym dystansie na tej samej dtugosci ptywalni uzyskanym nie
wczesniej niz w roku kalendarzowym poprzedzajacym impreze.

e Zgtoszenie sktadu zespotdéw sztafetowych musi by¢é dokonane najpdzniej na rozgrzewce w dniu
zawodow.

e Zgtoszenia prosimy kierowa¢ na adres: zawody@wmozp.pl ,

e Termin zgtoszen: 13.03.2018r.

9. WYNIKI: publikowane beda na stronie: www.megatiming.pl


http://www.wmozp.pl/
http://www.megatiming.pl/
mailto:zawody@wmozp.pl
http://www.megatiming.pl/

0. PROGRAM ZAWODOW:

16.03.2018r PIATEK

I blok

Kobiety Mezezyzni
1. 4x100 m st. zmiennym 2. 4x100 m st. zmiennym
3. 50 m st. dowolnym 4. 50 m st. dowolnym
5. 50 m st. klasycznym 6. 50 m st. klasycznym
7. 100 m st. motylkowym 8. 100 m st. motylkowym
9. 200 m st. dowolnym 10. [200 m st. dowolnym
11. 200 m st. grzbietowym 12. 200 m st. grzbietowym
13. 100 m. st. klasycznym 14. 100 m. st. klasycznym
15. 400 m st. zmiennym 16. 400 m st. zmiennym
17. |[4x200 m st. dowolnym 18. [4x200 m st. dowolnym

Il blok

Kobiety Mezczyzni
19. |50 m st. motylkowym 20. |50 m st. motylkowym
21. |50 m st. grzbietowym 22. |50 m st. grzbietowym
23. | 100 m st. dowolnym 24. | 100 m st. dowolnym
25. | 200 m st. klasycznym 26. | 200 m st. klasycznym
27. 200 m st. motylkowym 28. | 200 m st. motylkowym
29. 100 m st. grzbietowym 30. 100 m st. grzbietowym
31. 200 m st. zmiennym 32. |200 m st. zmiennym
33. |400 m st. dowolnym 34. |400 m st. dowolnym
35. [4x100 m st. dowolnym 36. [4x100 m st. dowolnym

11. KATEGORIE WIEKOWE :

Wyscigi indywidualne i sztafety - 14-15 lat, 16 i starsi




AGRODY

e Medale dla trzech i dyplomy dla szesciu najlepszych zawodniczek i zawodnikow w
konkurencjach w poszczegdlnych kategoriach wiekowych - dekoracje odbywac bedq sie z
poslizgiem jednej konkurencji.

o Nagrody rzeczowe dla 6 najlepszych zawodniczek i 6 najlepszych zawodnikow w kazdej
kat. wiekowej za sume 2 najlepszych startéw wg. Punktacji FINA 2017

13. Wyzywienie

o Istnieje mozliwo$¢ wczesniejszego zamowienia wyzywienia ( zupa i drugie
danie ) w restauracji obok ptywalni na Torze Kolarskim w cenie 14 zt za obiad.
W dniu zawodow cena obiadu 20 zi.

Zamowienia obiadow: zawody-kapry@o2.pl , tUKASZ BORKOWSKI 505 018 589



mailto:zawody-kapry@o2.pl

