Klub Plywacki Ciechanéw

ul. 17 Stycznia 60 B twore Sie
06 — 400 Ciechanéw Cicthanow

KLUB tel. 507 — 709 — 333

/\_/ ATNA
CIECHANOW A{@ ¥

PLYWACKI e-mail: ciechanowk mail.com

JESIENNE ROZPL.YWANIE
o puchar ,,Ksigzat Mazowieckich”
pod patronatem Prezydenta Miasta Ciechanow

1. Cel zawodow:

e popularyzacja ptywania wsrod dzieci i miodziezy,
e promocja miasta Ciechanéw, powiatu ciechanowskiego i obiektéw MOSIR,
e integracja klubow ptywackich.

[ ]
2. Organizatorzy: Ka Z d y
r
e Klub Plywacki Ciechandw, P,I—
e Urzad Miasta Ciechanow, ywa C
e MOSIR Ciechanéw. C h C e

3. Termin i miejsce zawodow:
29.09.2018 r. (sobota)

Kryta ptywalnia ,,U Ciecha” - ilos¢ torow: 6
ul. 17 Stycznia 60 B - temperatura wody: 27°C
06 — 400 Ciechanow - pomiar czasu: elektroniczny

4. Uczestnictwo:

W zawodach moga uczestniczy¢ zawodnicy posiadajacy wazne badania
lekarskie w nastepujacych kategoriach wiekowych:

e [BLOK: 2011 i mtodsi, 2010, 2009, 2008;
e [I BLOK: 2008 i mtodsi, 2007, 2006, 2005, 2004, 2003.

6. Zgloszenia do zawodow:

Zgloszenia do zawodow prosimy przesytac droga elektroniczng na adres:
zawody@wmozp.pl wypelione w Entry Edytorze w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 25.09.2018 r. Zmiany beda przyjmowane do dnia 27.09.2018 .
Po tym terminie optaty beda pobierane wedtug iloSci wczesniejszych zgloszen.



mailto:zawody@wmozp.pl
mailto:ciechanowkp@gmail.com

7. Program zawodow:

Rozgrzewka — godz. 8% - 8*
I BLOK godz. 9* — zawodnicy 2011 i mlodsi, 2010, 2009, 2008:

Lp. DZIEWCZETA Lp. CHLOPCY
1. 50 dowolny 2. 50 dowolny
3. 50 motylkowy — 2010, 2009, 2008 4. |50 motylkowy — 2010, 2009, 2008
5. 50 grzbietowy 6. 50 grzbietowy
7. 50 klasyczny 8. 50 klasyczny
9. (100 zmienny — 2009, 2008 10. 100 zmienny — 2009, 2008
11. 4x50 dowolny — 2010, 2009, 2008 12. 4x50 dowolny — 2010, 2009, 2008

Rozgrzewka — godz. 12% - 12%
II BLOK godz. 13% — zawodnicy 2008 i mlodsi, 2007, 2006, 2005, 2004, 2003:

Lp. DZIEWCZETA Lp. CHLOPCY

13. 200 dowolny 14. 200 dowolny

15. [100 grzbietowy 16. (100 grzbietowy

17. {100 motylkowy — 07, 06, 05, 04, 03 18. {100 motylkowy — 07, 06, 05, 04, 03
19. 200 zmienny — 07, 06, 05, 04, 03 20. 200 zmienny — 07, 06, 05, 04, 03
21. {100 dowolny 22. {100 dowolny

23. 100 klasyczny 24. 100 klasyczny

25. 4x100 zmienny — 07, 06, 05, 04, 03 26. 4x100 zmienny — 07, 06, 05, 04, 03

8. Zasady finansowania oraz akceptacja zgod:

e Kkoszty organizacyjne pokrywa organizator;

e oplata startowa wynosi 40 zt od kazdego zawodnika — platna w biurze

zawodow przed zawodami;
e oplata startowa za zgloszenie sztafety wynosi 20 zi;

e kazdy uczestnik zawodow, akceptuje niniejszy regulamin oraz wyraza zgode
na przetwarzanie danych osobowych (imienia, nazwiska, daty urodzenia,
klubu) na potrzeby przeprowadzenia zawodow plywackich przez Klub

Plywacki Ciechanow i MOSiR w Ciechanowie, w mysl prawa RODO;

e kazdy uczestnik zawodow wyraza zgode na wykorzystanie wizerunku
w lokalnych mediach, mediach spolecznosciowych oraz na stronie

www.kpciechanow.pl, w mysl prawa RODO;
e ponadto opiekunowie zawodnikow zobowigzani sg
do posiadania odpowiednich zgod, w mysl obowigzujacych
przepisow prawa RODO, odnoszacych sie do startu
. KLUB
w zawodach ptywackich. PEYWACKI
CIECHANOW


http://www.kpciechanow.pl/

9. Informacje techniczne:

Zawodnicy zostang rozstawieni seriami wedlug czaséw wpisanych
w zgloszeniu. Zawody beda rozgrywane wedlug przepisow FINA i PZP, starty
odbywac sie beda ,,na zakladke”. Organizator ma prawo wczesniejszego zamkniecia
list startowych w przypadku duzej ilosci zgloszen. Zawodnicy zobowigzani sa
do uzywania strojow ptywackich zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz maja
prawo startu w 3 konkurencjach indywidualnych + sztafeta (oprécz 2008) w bloku.
Wyjatek stanowia zawodnicy z rocznika 2008, ktorzy maja prawo startu
w 2 konkurencjach, w kazdym bloku zawodow oraz w sztafecie I bloku. W sprawach
nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Glowny Zawodéw w porozumieniu
z Organizatorem. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany godziny rozpoczecia
IT bloku zawodéw, w przypadku przedhluzania sie czasu trwania bloku I. W czasie
rozgrzewki tor nr 1 bedzie torem jednokierunkowym do wykonywania startéw
(opiekunowie druzyn proszeni sq o pilnowanie porzadku i dbanie o bezpieczenstwo
na torze nr 1). Dla pierwszych trzech zawodniczek/zawodnikow w kazdej
konkurencji i kategorii wiekowej zostang wreczone medale. Dyplomy otrzymajq
zawodnicy z miejsc 1 - 6. Dla najlepszych zawodnikow i zawodniczek
sklasyfikowanych w kazdej kategorii wiekowej (oprocz 2008), wedlug punktacji
FINA, za 2 najlepsze starty, zostang wreczone puchary Ksigzat Mazowieckich.
Wyjatek stanowia zawodnicy z rocznika 2008, ktorzy zostang sklasyfikowani
za 3 starty, biorgc pod uwage starty z I i II bloku zawodéw i otrzymajgq rowniez
puchary Ksigzat Mazowieckich. Ogodlna klasyfikacja najlepszych zawodnikow
z rocznikéw 2011 i miodsi, 2010, 2009 zostanie przeprowadzona tylko w odniesieniu
do I bloku zawodéw, tuz po jego zakonczeniu (nie mniej jednak zawodnicy z tych
rocznikow maja prawo startu w II bloku zawodow). W kazdym bloku zawodow
sztafety startuja w swoich kategoriach wiekowych. W danej kategorii wiekowej
dopuszcza sie do startu 1 zawodnika mlodszego z wyjatkiem sztafety II bloku
rocznika 2007, gdzie cala sztafeta musi by¢ obsadzona zawodnikami ur. w 2007 r.
Listy startowe zostang zamieszczone dzien przed zawodami na stronie internetowej
www.megatiming.pl. Dekoracje zawodnikow beda przeprowadzane w trakcie trwania
zawodow. Odprawa techniczna odbedzie sie w dniu zawodéw w sali konferencyjnej
Hotelu Olimpijskiego o godz. 8*. Istnieje mozliwo$¢ rezerwacji miejsc noclegowych
i positkow w hotelu ,,Olimpijskim”. Zgloszenia pod numerem tel. 23 672-20-12 lub
23 672-20-13. Zapraszamy !!!
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